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 مجلس حقوق الإنسان
 الدورة الثانية والستون 

 2026تموز/يوليه   10 -حزيران/يونيه   15
 من جدول الأعمال 3البند  

تعزيز وحماية جميع حقوق الإنسااانا المدنية والسااياوااية وايةت ااا ية  
 وايجتماعية والثقافيةا بما في ذلك الحق في التنمية

 ال حة كعامل تمكيني ل ون الكرامة  

ة الخااةاااااااااة المعنياة بحق كال منساااااااااان في التمتع با عل  مساااااااااتو  ممك  مقرر تقرير ال  
 ال حة البدنية والعقلية م 

 موجز  
ة الخاصةةةةةةةةة  المكني  سان كي انتةةةةةةةةةان في التمت  س ع   متةةةةةةةةةتو  مقرر في هذا التقرير، تركز ال 

                                                                                            ممكن من الصةةةةةةةةةا  البدني  والكق ي ، تولينغ موفوكينغ، ع   الان في الصةةةةةةةةةا  ساعتبار  عامو  تمكينيا   
 لصون كرام  الإنتان عبر مخت ف مراحي الاياة. 

ة الخاصةةةةةةةة  الكوص  المت صةةةةةةةة   مين ال رام  والتمت  سالان في الصةةةةةةةةا .  مقرر وتتةةةةةةةةت  ةةةةةةةةف ال 
                                                                          كيف ي ادث صون ال رام  مفكوله كمبدأ ت سيتي ل ان في الصا  وشرط عم ي لإعماله. وتا ي

ة الخاصة  انتااكا  ال رام ، سما في لل  الوصةو والتمييز والتيريو والإكرا  والكنف مقرر وتتناول ال  
                                                                                             والاسةةةتبكان من عم يا  صةةةن  القرار، ساعتبارها أسةةةباسا  جذري  لتةةةوص النتاهي الصةةةاي . وهي ت ةةةدن ع   أن 

 ي.                                                                                     هذ  الكوامي تؤثر سصورة غير متناسب  ع   الأشخاص والفئا  والميتمكا  المام    س كي مناي 

ة الخاصةةةة  ال رام  اةةةةمن الإيار المكياري ل ان في الصةةةةا  وتراس  هذا الان  مقرر وتضةةةة  ال 
م  سةةةةةاهر حقوس الإنتةةةةةان، سما في لل  الان في الاياة، وفي المتةةةةةاواة وعدص التمييز، والخصةةةةةوصةةةةةي ،  
والاصةةةةةةةةول ع   المك وما ، والموافق  المتةةةةةةةةتنيرة، وتراسيه كذل  م  امكاني  الوصةةةةةةةةول ال  المادنا   

 .الأساسي  ل صا 

ة الخاص  الضوص ع   نور المادنا  الأساسي  ل صا ، سما في لل  المادنا   مقرر           وتت    ال 
الاجتماعي  والقانوني  والتياري  ل صةةةةا ، في ت ةةةةكيي اليروو التي يولد فياا النان ويكي ةةةةون ويكم ون  
                                                                                                  ويتقد مون في الكمر ويموتون، سما في لل  الآثار الضةةةارة ل ير القانوني  الكقامي  والممارسةةةا  التياري 
                                                                                        غير المني م  ع   الاستقولي  وإمكاني  الاصول ع   الرعاي  الصاي  والإنصاو في الميال الصاي. 
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                                                                       ة الخاصةةةةة  أنه لا يمكن تاقين الصةةةةةا  نون كرام ، ولا يمكن أن تكو  ال رام  نون مقرر وتؤكد ال 
صةةةةا . وهي تدعو الدول والياا  الأصر  صةةةةاحب  المصةةةة ا  ال  واةةةة  ال رام  في صةةةةميو الت ةةةةريكا  
والتةةةياسةةةا  والممارسةةةا  الصةةةاي ، ولل  سززال  الاواجز الايك ي ، وتكزيز الم ةةةارك  والمتةةةاصل ، وإصضةةةا  

 ياا  غير التاسك  ل دول  ل ضواس ، وإيوص الأولوي  لأسكد النان عن ال ااس سالركب.نفول ال
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        مقد مة -     أوي   
ة الخاص  المكني  سان كي انتان في التمت  س ع   متتو  ممكن من الصا  البدني  مقرر           ت د  ن ال -1

فاي ليتةة        ا ؛والكق ي  ع   أن ال رام  هي القيم  المت صةة   في كي انتةةان والتي يتتةةاو  فياا الب ةةر جميك
                                                                                               م ةروي  سالمركز أو الإنياز، مي تتةتند ال  مير ن كون الإنتةان انتةانا  تيمكه ستةاهر الب ةر صواسةو م ةترك  

  .( 1) مناا القدرة ع   مواجا  الصةكا  والاعتمان ع   تكايف الآصرين وتنمي  شةخصةي  الفرن وصييه الاياتي  
، اتفق  الدول ع   1948ة الخاصةة  أن نياص حقوس الإنتةةان يرت ز ع   هذا الفاو. ففي عاص  مقرر وتؤكد ال

                                                                                                      أن جمي  النان يولدون أحرارا  ومتتاوين في ال رام  والاقوس، وااك   مذل  أساسا  عالميا  ل كوص  مين الفرن 
 .( 2) والميتم  والدول 

.  ومن هذا المبدأ يني ن حن كي انتةةان في التمت  س ع   متةةتو  ممكن من الصةةا  البدني  والكق ي  -2
                                                                                               وتؤكد المك  ف  سالولاي  أن اعمال الان في الصةةةةا  يكزز ال رام ، وت ةةةةدن ع   أن الصةةةةا  وال رام  صيمتان 
                                                                                                         متكااةةةدتان عبر مراحي الاياة؛ فالمكام   ال ريم  تدعو الرفا ، والتمت  سصةةةا  مدني  وعق ي  جيدة يمك ن الإنتةةةان 

 من الكيش في استقولي  ومن الم ارك  والازنهار ناصي ميتمكه.

يضةةةاو ال  التةةةياسةةةا  الصةةةاي  ع   سةةةبيي تيميي الخيا ، وإنما هي     ا   وال رام  ليتةةة  عنصةةةر  -3
                                                                                      مكيار صاعدي وعم ي يقتضةةةةةةةةةةةةي من الدول مكام   الأفران موصةةةةةةةةةةةةفاو أصةةةةةةةةةةةةاا  حقوس يتمتكون سالفاع  ي ،  

الموارن س كي عانل، وإزال  الاواجز الايك ي ، وكفال  أن تكترو نيو الرعاي  سالتنو  وتاترص الاويا   وتوزي 
                            التي ياد نها الأفران لأنفتاو.

                                                      ة الخاصةةةةة  ال رام  موصةةةةةفاا أولوي  اسةةةةةتراتييي ، سةةةةةاعي   ال  مقرر                            وفي متةةةةةتاي ولايتاا، حد ن  ال -4
. وفي ايار عم اا المواةوعي س ة ن حقوس الصةا  الينتةي   ( 3)                                          جك اا مبدأ  ماوريا  يتخ  ي الان في الصةا 

والإنيامي ، والاد من الضةةرر، والكنصةةري ، والت نولوجيا  الرصمي ، والمنيوما  اليذاهي ، والصةةا  الكق ي ، 
                                                                                                    وحقوس الكام ين في ميالي الصةةا  والرعاي ، حد ن  المك  ف  سالولاي  أنمايا  مت ررة لانتااا ال رام ، ت ةةمي  
  الوصةةو والتمييز والتيريو والمكالي  نون راةةا والاواجز التي تكترم المادنا  الأسةةاسةةي  ل صةةا ، والكنف،

 .( 4)                                                                      ساعتبار لل  ك ه أسباسا  جذري  لاالا  اعتول ووفاة ومكاناة يمكن تفانياا

                                                                       ة الخاصةةةة  أن الا ةةةةاشةةةة  والاعتمان ع   اليير ي ةةةةكون جزصا  من الاال  الإنتةةةةاني ، مقرر وتؤكد ال -5
                                                                                               غير أن القوانين والتةةةياسةةةا  كميرا  ما تخ ن أواةةةاعا  يمكن تينباا من الا ةةةاشةةة  المنم ي ، ولل  من صول  

المام ةة                                                                                        اصتولا  الموازين التي ترك ز القوة في أيدي الق   ، ومن صول تكريض سكض الفئا  والميتمكا 
لدرجا  أع   من صير انتااا ال رام  والنتاهي الصةةةةةةةاي  التةةةةةةة بي . وهي تتةةةةةةة   الضةةةةةةةوص ع   أن التيريو  
                                                                                      والتمييز والوصةةةةةةةةةةو كميرا  ما تدف  سالأشةةةةةةةةةةخاص ال  الاامش، وتكمن اصصةةةةةةةةةةاصهو الاجتماعي، وتارماو من 

 المتاواة في الاصول ع   الخدما  والمك وما  والم ارك  والمتاصل .

وإل  جانب اتاح  الرعاي  الصةاي  والمادنا  الأسةاسةي  ل صةا ، تقتضةي ال رام  والإنصةاو كفال   -6
.  م ةةارك  لا  ميز  ل فئا  والميتمكا  المتضةةررة في تصةةميو القوانين والتةةياسةةا  وتنفيذها والإشةةراو ع ياا

                                                                                        ة الخاص  ع   أن الم ارك  حن  وممارس  تت كد ماا ال رام ، كما أناا تات ن فكالي  التياسا   مقرر وت دن ال
 .( 5) من صول كفال  استرشان القرارا  سالتيار  المكاش 

  

 .https://delawarelaw.widener.edu/files/resources/dignityrightssynopsisjuly2017.pdfانير:  (1)

 . 12؛ والكاد الدولي الخاص سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، المانة  1الإعون الكالمي لاقوس الإنتان، الديباج  والمانة  (2)

 .A/HRC/47/28والوثيق   60/10انير صرار مي س حقوس الإنتان  (3)

 .A/HRC/46/52انير  (4)

 .A/79/177انير  (5)

https://delawarelaw.widener.edu/files/resources/dignityrightssynopsisjuly2017.pdf
https://docs.un.org/ar/A/HRC/RES/60/10
https://docs.un.org/ar/A/HRC/47/28
https://docs.un.org/ar/A/HRC/46/52
https://docs.un.org/ar/A/79/177
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وفي سةةةةةةةةةياس الأزما  الكالمي  الأصيرة، سما في لل  اليواهث وال وارث المرتبي  سالمناا والنزاعا    -7
                                                                                                  وحالا  اليوارئ الإنتةةةةاني  الميو ل ، تر  المك  ف  سالولاي  أن الن ا ي الصةةةةاي  القاهم  ع   الاقوس ييب أن 

  ل يمي  تتةةةةةةتادو اصام  ميتمكا                                                                 ت بي الاحتياجا  الكاج   مينما تبني نيما  صانرة ع   الصةةةةةةمون وشةةةةةةام 
متةةةةةةتدام  كنتيي  مي وح  سزلااا. ويتةةةةةةاعد اعتمان منيور صاهو ع   ال رام  ع   كفال  ألا تؤني اجراصا   
                                                                                             الاسةةتياس  ل يوارئ ال  ترسةةيت التمييز أو الإكرا  أو الإصصةةاص، وكفال  أن ت ون الاسةةتممارا  التي ت ضةةت  

 ة الخاصةةةةة مقرر                                                                                      من أجي التكافي وإعانة البناص مكز  زة للإنصةةةةةاو ع   المد  اليويي. وفي تا ي اا، ت يب ن ال
                                                                                               نايا  تقايكيا  وتكتمد أيرا  مناهض  ل كنصري  والاستكمار، ع   ناو ما نأم  ع يه يوال فترة ولايتاا. 

 المنهجية -       ثانيا   
ويتتند ال  التقارير المواايكي  التاسق    ، 10/ 60                                               أ عد  هذا التقرير عمو  سقرار مي س حقوس الإنتان  -8

                                                                                                      ل مك  ف  سالولاي ، وإل  الأعمال التي ااةي ك  ماا، وإل  الرسةاهي الموجا  ال  مخت ف الياا  صةاحب  المصة ا . 
 . ( 6)                                                                      ة الخاص  أيضا  سالمتاهما  الوارنة استياس   لدعوة عام  لتقديو اسااما  مقرر واستكان  ال 

                                                                  ة الخاصةة  ناي المتةةاواة الفك ي  وأصر   س ن أوجه عدص المتةةاواة الصةةاي  مقرر وفي التقرير، اعتمد  ال  -9
تن ةة  عن هياكي متقايك  ت ةةمي الكنصةةري  والتايز الينتةةاني واليبقي  والتمييز اةةد الأشةةخاص لوي الإعاص   
وكراهي  الأجانب وكراهي  المم يين وميايري الاوي  الينتةةةةةةةةاني . وتناول  التمييز المباشةةةةةةةةر وغير المباشةةةةةةةةر، 

 عن التمييز الايك ي والتمييز ساكو الأمر الواص ، والأثر التراكمي لأشكال الوصو المتقايك .      فضو  

                                                                            ة الخاص  ال يفي  التي ت  ك  ي ماا المادنا  الأساسي  ل صا  مد  التكرم ل مخاير مقرر           وح     ال  -10
والاواجز التي تكترم الاصةةةةةول ع   الرعاي ، وكيف يمكن ل اوكم  والقوانين والتةةةةةياسةةةةةا  والممارسةةةةةا  

                                                                   المكز زة ل  رام  أن تقو ي التمت  سالان في الصا  والاقوس لا  الص  .

                                                                           ة الخاصةةةةةةةةةةة  منيورا  شةةةةةةةةةةةامو  لدورة الاياة س كم اا، م  اصرارها س ن التاديدا  التي مقرر واعتمد  ال -11
                                                                                         تمس  الصةةةةةةةةةةةةةا  والمرتبي  سال رام  صد تبدأ صبي الولانة وتتةةةةةةةةةةةةةتمر صول اليفول  والمراهق  وسةةةةةةةةةةةةةن الرشةةةةةةةةةةةةةد  

             يو ع   كي                                                                                             وال ةةةيخوص ، وصةةةولا  ال  نااي  الاياة. كما تناول  ال يفي  التي يؤثر ماا الوصةةةو والتمييز والتير 
من يالبي الرعاي  والكام ين في ميالي الصا  والرعاي ، وال يفي  التي تت اس  ماا هذ  الديناميا  وتنككس 

                       س با  ع   كرام  النان.

 الإطار المعياري والتزامات الدول -       ثالثا   

 الإطار المعياري  -ألف 

من الكاةد الةدولي الخةاص سةالاقوس الاصتصةةةةةةةةةةةةةةانية  والاجتمةاعية  والمقةافية     12و  (2)2تقر المةانتةان   -12
سةالان في التمت  سة ع   متةةةةةةةةةةةةةةتو  ممكن من الصةةةةةةةةةةةةةةاة  البةدنية  والكق ية  نون تمييز. وأكةد  ال ينة  المكنية  
                                                                                             سالاقوس الاصتصةةةةةةةاني  والاجتماعي  والمقافي  أن الان في الصةةةةةةةا  ييب أن ي فاو ساعتبار  حق ا  يفضةةةةةةةي ال  

 .( 7) سكرام الكيش 

  

 .www.ohchr.org/en/calls-for-input/2026/call-input-health-enabler-dignity-hrc62-reportانير:  (6)

( س ةةةةةةةة ن الان في التمت  س ع   متةةةةةةةةتو   2000)14ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصةةةةةةةةاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (7)
 . 37-33و 18و 12-8و 1الصا  يمكن م وغه، الفقرا   من

https://docs.un.org/ar/A/HRC/RES/60/10
https://www.ohchr.org/en/calls-for-input/2026/call-input-health-enabler-dignity-hrc62-report
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،  ( 8)                                                                                      وت كد  ال رام  مبدأ  ت سةةيتةةيا  لمخت ف المكاهدا  والصةةكوا الإص يمي  الأسةةاسةةي  لاقوس الإنتةةان -13
                                                                                            ال اناا ت تةةةةاو في تاديد مضةةةةمون الان في الصةةةةا  وتؤي ر ما ع   الدول من واجبا  تم ي ع ياا احتراص  

 . ( 9) هذا الان وحمايته وإعماله ع   ناو يتتن م  الاستقولي  والمتاواة والم ارك 

وتتي ب الاياة ال ريم  اعمال حقوس أصر  متراسي ، سما في لل  الان في اليذاص، والمتةةةةةةةةةةةةةكن، وميا    -14
ال ةر  الم مون  وصدما  الصةرو الصةاي، والكمي، والضةمان الاجتماعي، والتك يو، والخصةوصةي ، والمك وما ،  

د ( 10) والاياة، والاسةةةةةةتفانة من مكاسةةةةةةب التقدص الك مي، والمتةةةةةةاواة، وعدص التمييز  أوجه القصةةةةةةور                     . وكميرا  ما تتيتةةةةةة 
                                                                                            اعمال هذ  الاقوس المتراسي  في صورة حواجز تكترم التمت   سالصا ، وهو ما يفاصو انتااا ال رام . في

ويتةةةةةةةةةتند الان في الصةةةةةةةةةا  ال  الان في الاياة، الذي ينبيي تفتةةةةةةةةةير  ساعتبار  الان في التمت   -15
                                                                                           كريم . وتمتد واجبا  الدول ع   صكيد حماي  الاياة لت مي ما يمكن توص كه س كي مكقول من مخاير،  ساياة 

                                                                                                 سما فياا لل  ما تتتةةةةةب ب فيه جاا  فاع   من القيا  الخاص، وتقتضةةةةةي ت   الواجبا  اتخال تدامير لمكافا  
  . والان في الصةا  حن شةامي ل يمي  يتضةمن الاصةول ع   الرعاي ( 11) الوصةو والكنف والممارسةا  الضةارة 

رة                                                                                           الصةةةةةةاي  في الوص  المناسةةةةةةب وحصةةةةةةورة موهم ، سما في لل  توافر مرافن وسةةةةةة   وصدما  متاح  وميتةةةةةة 
ومقبول  وجيدة النوعي . كما أنه ي ةةةةمي المادنا  الأسةةةةاسةةةةي  ل صةةةةا ، ممي توافر اليكاص والتيذي  والتةةةةكن 

الصةةةةةةةةةةاي  س ةةةةةةةةةةكي م مون وكاو، وتوافر ميا  ال ةةةةةةةةةةر  الم مون  وصدما  الصةةةةةةةةةةرو الصةةةةةةةةةةاي، والتمقيف 
 .( 12) والمك وما  الصاي  الموثوص 

                                  ع   أنه مير ن مفكول سه، مي كصةةةةاحب                                                    وتقتضةةةةي ال رام  أيضةةةةا  ألا ي كامي الفرن في التةةةةياسةةةةا    -16
                                                                                   حن ويرو م ةةةةةةارا في عم يا  صةةةةةةياغتاا. وي كز ز الان في الم ةةةةةةارك  في ال ةةةةةةؤون الكام  وفي صةةةةةةن  
                                                                                       القرارا  المتصةةةةةةة   سالصةةةةةةةا  م ةةةةةةةروعي  النيو الصةةةةةةةاي  وفكاليتاا، وياد  من صير أن تؤني التةةةةةةةياسةةةةةةةا   

                                      . كما ي كد  الإعمال التدرييي ومبدأ عدص ( 13) الممارسةةا  ال  اعانة انتاا الوصةةو أو تياهي الواص  المكا  أو
التراج  في الاقوس الاصتصةةةةةةةةاني  والاجتماعي  والمقافي  عنصةةةةةةةةرين مامين لضةةةةةةةةمان صةةةةةةةةا  وكرام  النان، 

 .( 14) سيما سالنتب  ال  الفئا  المام   من التكان ولا

 التزامات الدول -باء 

تق  ع   عاتن الدول التزاما  ساحتراص حقوس الإنتةةةةةةان وحمايتاا وإعمالاا. وفي سةةةةةةياس الان في  -17
الصةةا ، يقتضةةي واجب الاحتراص من الدول الامتنا  عن اعترام التمت  سالصةةا ، سصةةورة مباشةةرة أو غير 

لا  مباشةةةةةرة، ستةةةةةبي من ميناا تينب اعتمان ت ةةةةةريكا  أو سةةةةةياسةةةةةا  أو ممارسةةةةةا  تتةةةةةاو في حدوث اعتو
 ووفيا  يمكن تفانياا.

                                                                                   وي ةةةةةةةمي واجب الاحتراص الامتنا  عن سةةةةةةةن  وإنفال القوانين والتةةةةةةةياسةةةةةةةا  والممارسةةةةةةةا  التمييزي ،   -18
                                                                                              وإلياصها حيمما و جد . ويتضةةمن هذا الواجب أيضةةا  تينب الممارسةةا  القتةةري  في ميال الرعاي  الصةةاي ،  

 وكفال  حماي  الاستقولي  اليتدي  والموافق  المتتنيرة والتري  والخصوصي .
  

 .10، الفقرة A/HRC/WG.11/42/1انير  (8)

  . 12؛ والكاد الدولي الخاص سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، المانة  1الإعون الكالمي لاقوس الإنتان، الديباج  والمانة  (9)

 (.2000)14ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (10)

 .26و 21و 18و 3( س  ن الان في الاياة، الفقرا  2018)36ال ين  المكني  ساقوس الإنتان، التك ين الكاص رصو  (11)

 .37-33و 18و 12-8و 1(، الفقرا  2000)14ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (12)

 .A/79/177انير  (13)

 .48و 32(، الفقرتان 2000)14ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (14)

https://docs.un.org/ar/A/HRC/WG.11/42/1
https://docs.un.org/ar/A/79/177
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ويتي ةةب واجةةب الامةةايةة  أن تتخةةذ الةةدول تةةدامير ت ةةةةةةةةةةةةةةريكيةة  وتةةدامير أصر  لمن  الأيراو المةةالمةة   -19
                                                                                     اعترام التمت   سالان في الكمي. وي ةةةمي لل  فرم اةةةواس  تنييمي  ع   مقدمي الخدما  الصةةةاي    من

والياا  الفاع   من ال ةةةةةةةركا  وغير لل  من ال يانا  الخاصةةةةةةة  التي صد تنتق  ممارسةةةةةةةاتاا من صةةةةةةةا   
                                                                                   النان وكرامتاو، وامان المتاصل  في حال ت ثر الان في الصا  س با  جراص ت   الممارسا .

ويقتضةةي واجب الإعمال أن تتخذ الدول صيوا  مدروسةة  وم موسةة  ومادنة الأهداو، وح صصةة   -20
ما تتةةةمث سه الموارن المتاح ، من أجي اعمال الان في الصةةةا  ع   ناو يتتةةةن م  ال رام . وي ةةةمي لل  

وكفال   تايئ  ميئا  مؤاتي ، ومكالي  المادنا  الأسةةةاسةةةي  ل صةةةا ، وتوفير الخدما  والمك وما  الموثوص ،
 الم ارك  والمتاصل  الفكالتين.

ة الخاصةةةة  ع   مقرر وحينما يخضةةةة  سكض جوانب الان في الصةةةةا  للإعمال التدرييي، ت ةةةةدن ال -21
                                                                                               أن الالتزاما  المتك ق  سكدص التمييز والمتةةةةةةةةاواة وإتاح  امكاني  الاصةةةةةةةةول ع   الخدما  الضةةةةةةةةروري  والاد  
                                                                                              الأنن  من الاماي  الأسةةةةةةةاسةةةةةةةي  هي التزاما  لا  أثر فوري. ولذا فزن الن ا ي القاهم  ع   ال رام  تقتضةةةةةةةي 

التةةةةةةياسةةةةةةا  أو الممارسةةةةةةا  ال  الإصصةةةةةةاص أو حيمما اتخال اجراصا  عاج   حيمما تؤني الأير القانوني  أو 
 .( 15)              تادث أارارا  

 ال حة والكرامة كحقي  مترابطي  -       رابعا   

 أبعا  الحق في ال حة -ألف 

ي ةةةمي الان في الصةةةا  ثوث  أسكان متراسي : الاسةةةتقولي ، والرعاي  الصةةةاي ، والوصاي . ويتي ب  -22
                                                                                                تاقين الصا  في ايار من حفظ ال رام  الناوم ماذ  الأسكان الموث  مكا ، ستبي من ميناا اتخال اجراصا   

 لتمييز.                                                                        س  ن المادنا  الأساسي  ل صا  ووا  امانا  تامي الفاع  ي  والمتاواة وعدص ا

                                                                                    ف ولا ، ي ةمي س كد الاسةتقولي  حريا  واسةتاقاصا  تامي الأفران من تدص ي يرو ما في اسةتقولاو  -23
                                                                                                اليتدي، وتمك ناو من اتخال صرارا  متؤول  س  ن صاتاو وأجتانهو، في من   عن الإكرا  والوصو والتمييز.

رة  -24                                                                                           وثانيا ، يقتضةةةي س كد الرعاي  الصةةةاي  وجون نياص من المرافن والتةةة   والخدما  المتاح  والميتةةة 
                                                                                             والمقبول  والييدة النوعي ، ت قد ص س ةةةةةةةةةروط منصةةةةةةةةةف ، وتتةةةةةةةةةتييب لوحتياجا  المتنو ع  مادو عدص ترا أحد  

 الركب. ص ف

                                                                                          وثالما ، يقتضي س كد الوصاي  اتخال تدامير تاول نون الإصاس  سالأمرام وتفاصماا، وتايئ  اليروو   -25
                                                                                             التي تمك ن جمي  النان من عيش حياة صةةةةةةةاي ، ستةةةةةةةبي من ميناا مكالي  الماد نا  الاجتماعي  والقانوني   

 والتياري  ل صا .

                 وحوصةة    تقد مي    - ياير الكنف والإكرا  والمكام   الماين   -                                     وال رام  هي في آن  واحد مكيار  أنن   -26
 تتترشد ماا النيو الصاي  ناو تاقين المتاواة الفك ي  وشمول اليمي  والم ارك  وعدص التمييز.

                                                                                    ولتفكيي ال رام ، ينبيي ل دول أن ت درا مكايير حقوس الإنتةةةةةةان في الت ةةةةةةريكا  وفي التةةةةةةياسةةةةةةا    -27
وال واهث الصةةةةةاي ، وأن ت في اعياص الأولوي  في الميزن  وتخصةةةةةي  الموارن لأسكد النان عن ال ااس سالركب،  

                                                                                         وأن تن ئ آليا  ت اركي  ت دمي التيار  المكاش  في عم يا  التصميو والإشراو امانا  ل متاصل . 

  

( س ة ن عدص التمييز في الاقوس الاصتصةاني   2009)20ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصةاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (15)
 .27-18و 10-8والاجتماعي  والمقافي ، الفقرا  
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                                                                                 وت في ال رام  حي زا  من الخصةةةةوصةةةةي  الفرني  والتةةةةوم  والاسةةةةتقولي  اليتةةةةديتين. وهي تقتضةةةةي  -28
الاماي  من المكام   الماين ، ومن عم يا  التفتيش أو المراصب  الاصتاامي ، وانتااكا  الاستقولي  اليتدي ،  

 .( 16) سما في لل  في سياس الفاوص والكوجا  سالصاي 

                                                                           وإلا و اةةةةةةةةةةةةةة  تصةةةةةةةةةةةةةةو ر لمفاوص الصةةةةةةةةةةةةةةاة  من منيور ال رامة ، فةزن هةذا يكني الاعتراو سةالنةان  -29
                                                                                      موصةةةةةةةفاو ميرن مراةةةةةةة ، مي ساعتبارهو أصةةةةةةةاا  حقوس مكفولي الاحتراص ومتمتكين سالفاع  ي  في اتخال  لا

القرارا  المتك ق  س جتةةةةةةةانهو وصةةةةةةةاتاو. وي ةةةةةةةمي لل  الاصةةةةةةةول ع   مك وما  مفاوم  وموثوص ، وإتاح   
نتقةةةاص.  الوصةةة  ال ةةةافي لاتخةةةال القرار، والقةةةدرة ع   رفض الكوا أو سةةةةةةةةةةةةةةابةةةه نون انتقةةةاص أو صوو من الا

يقتضةةي أن ت ون أير الموافق  لا  ميز  في الواص  الكم ي. ويتضةةمن لل  توفير الترتيبا  التيتةةيري    وهو
رة، ووجون ترتيبا  ل دعو في                                                                                             المكقول  ل شةةةةخاص لوي الإعاص  وكبار التةةةةن، وإتاح  وسةةةةاهي تواصةةةةي ميتةةةة 

 .( 17) اتخال القرار تاترص الأه ي  القانوني  والأفض يا  ال خصي 

 وفيما يتك ن ساقوس الصةةةا  الينتةةةي  والإنيامي ، تقتضةةةي ال رام  احتراص القرارا  المتك ق  سالإنيا  -30
                                                                                                  والاياة الينتةةةةةةةي ، والاماي  من القيون القانوني  الكقامي  المفرواةةةةةةة  ع   الاسةةةةةةةتقولي  اليتةةةةةةةدي  والتي تول د 
                                                                                            الوصةةةةةةةةةةو والتمييز. فالقيون التي تكاصب م تمتةةةةةةةةةةي الإجاام أو مقد ميه أو من يتةةةةةةةةةةاعدوناو صد تدف  الأفران  

 .( 18) ممارسا  غير م مون  وصد تمنياو عن التمان أو تقديو الرعاي  الوحق  للإجاام ال 

                                                                                   وتيريو الكوصا  الينتةةةةةةةةةةةةةي  المم ي  والتنو  الينتةةةةةةةةةةةةةاني أمر  ينتق  من ال رام  من صول ان ار  -31
القيم  المت صة   ل فرن، وزيانة احتمالا  تكراةه ل كنف، وثنيه عن الاصةول ع   صدما  الوصاي  والكوا. 
                                                                                                 وتقتضةةةةةةةةةةي الن ا ي القاهم  ع   ال رام  الياص القوانين الكقامي  واتخال تدامير لمن  الممارسةةةةةةةةةةا  ال ةةةةةةةةةةريي   

 . (19)والكنف  التمييزي  

                                                                                   ويمكن لومت ار الرصمي أن يكز ز الصةةةا  والإنصةةةاو وال ةةةمول الا اصترن سضةةةمانا  صوي  لاماي    -32
                                                                                       الخصةةةةةوصةةةةةي  والتةةةةةري  والتةةةةةوم . وفي المقامي، صد تفضةةةةةي الممارسةةةةةا  التيف  ي  ليم  البيانا  واةةةةةكف  
  اجراصا  التةةةةةةةةةري  ال  تيريو الأفران أو وصةةةةةةةةةماو والانتقاص من فرص حصةةةةةةةةةولاو ع   الرعاي  ع   ناو

 .( 20) يصون ال رام 

                                                                                    وتتكزز الاسةةتقولي  عندما تتمكن الميتمكا  من الت ثير في الماد  نا  الأسةةاسةةي  ل صةةا ، ستةةبي  -33
من ميناا الاوكم  الت ةةةةاركي  ل منيوما  اليذاهي  والتةةةةياسةةةةا  البيئي  والت نولوجيا  الصةةةةاي . ومن ثو فزن 

 .( 21)                                                                 الم ارك  القاهم  ع   ال رام  تدعو فاع  ي  الفرن والرفا  اليماعي

  

               ؛ وانير أيضةةةةةةةا  A/64/272و ؛8(، الفقرة  2000)14ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصةةةةةةةاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (16)
A/64/272. 

( س ةةةةةة ن الاعتراو سالأشةةةةةةخاص لوي الإعاص  ع   صدص المتةةةةةةاواة  2014)1لين  حقوس الأشةةةةةةخاص لوي الإعاص ، التك ين الكاص رصو  (17)
 ( س  ن الكيش المتتقي والاندماا في الميتم .2017)5الآصرين أماص القانون، والتك ين الكاص رصو  م 

 .A/76/172انير  (18)

 المرج  نفته. (19)

 .A/HRC/53/65انير  (20)

 .A/79/177انير  (21)

https://docs.un.org/ar/A/64/272
https://docs.un.org/ar/A/64/272
https://docs.un.org/ar/A/76/172
https://docs.un.org/ar/A/HRC/53/65
https://docs.un.org/ar/A/79/177
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 ايوتقلالية -باء 

                                                                             ة الخاصة  من جديد أن الاسةتقولي  اليتةدي  والموافق  المتةتنيرة ي ةك ون حير الزاوي  مقرر تؤكد ال -34
                                                    . وي  ةةترط صبي اجراص أي عوا يبي الاصةةول ع   الموافق   ( 22) لصةةون كرام  الإنتةةان في الرعاي  الصةةاي 

رة وموثوص ، ال  جانب احتراص الخصةةةةةةةةةةةوصةةةةةةةةةةةي                                                                                           المتةةةةةةةةةةةبق  والارة والمتةةةةةةةةةةةتنيرة، المدعوم  سمك وما  ميتةةةةةةةةةةة 
 .( 23) اليتدي  والتوم 

                                                                             وي كد  الاصةةةةول ع   مك وما  صةةةةاي  نصيق  وفي الوص  المناسةةةةب وميتةةةة رة وموثوص  شةةةةريا   - 35
لإعمال الان في الصةةةةا  ولتاقين اسةةةةتقولي  لا  ميز . فبدون المك وما ، لا يمكن ل فران            تمكينيا   

 س  ن الوصاي  أو الكوا أو الرعاي ، ولا الم ارك  سفكالي  في صن  التياسا  والقرارا  اتخال صرارا  متتنيرة
 . ( 24) المتص   سالصا  

                                                                                             وت كد  التةةةةري  في مرافن الرعاي  الصةةةةاي  أمرا  أسةةةةاسةةةةيا  لبناص المق  ولالتمان الرعاي . وتؤني أوجه   -36
  منايي  الضةةةكف في اةةةمانا  التةةةري  ال  تكريض الأفران ل وصةةةو والكنف والكواصب القانوني ، كما تخ ن حواجز  

  أماص الفئا  المام ةةةةةةة ، سمن في لل  الأشةةةةةةةخاص المصةةةةةةةامون سفيرون نق  المناع  الب ةةةةةةةري ، والمااجرون،
 .( 25) والمراهقون، وكبار التن، والم تي ون سالينس، ومتكايو المخدرا 

    ا   سيروو مادنة مدص ، وأن يكون مقترن    ا   ومرتبي    ا   اسةةةةةةتمناهي     ا   وييب أن يكون تضةةةةةةيين التةةةةةةري  أمر  -37
سضةةةةةةةمانا  اجراهي  تاول نون تيبيقه ع   ناو تكتةةةةةةةفي. وحيمما تؤني الواجبا  الإموغي  أو ممارسةةةةةةةا   
                                                                                                  تقاسةةةةةةو البيانا  ال  ثني الأفران عن التمان الرعاي ، فزناا صد تقو م النتاهي الصةةةةةةاي  وتنتق  من ال رام   

 في آن واحد.

وييب أن تكالي تدامير حماي  الخصةةةةةةةوصةةةةةةةي  التاديا  الناشةةةةةةةئ  المرتبي  سالت نولوجيا  الرصمي    -38
لتقاسةةةةةو البيانا  والمك وما  الصةةةةةاي . وحالممي، فزن الممارسةةةةةا  التيف ي  ليم  البيانا  يمكن أن تنتق   

و وصةةةةةو ال ةةةةةخ   من ال رام  وتمني عن ي ب الرعاي ، وحالأص  حيمما يمكن اسةةةةةتخداص البيانا  لتيريو أ
 .( 26) ع   اوص صراراته الصاي  أو هويته

                                                                        ة الخاصةةةةةةةة  ع   أن ات با  الناي القاهو ع   ال رام  في حوكم  البيانا  يقتضةةةةةةةةي مقرر وت ةةةةةةةةدن ال -39
وجون اةةةةةةةمانا  صوي  لتةةةةةةةوم  البيانا  وأمناا وسةةةةةةةريتاا، سما في لل  تدامير الاماي  من المراصب  والتنمي   

رة في حالا  اسةةةا صة                                                                                          ال ذين يؤثران سصةةةورة غير متناسةةةب  في الفئا  المام ةةة ، وتوفير سةةةبي انتصةةةاو ميتةةة 
 .( 27) استخداص المك وما  الصاي  ال خصي 

  

 .A/64/272انير  (22)

؛ وال ين  المكني  سالاقوس الاصتصةةةةةةةاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين  7الكاد الدولي الخاص سالاقوس المدني  والتةةةةةةةياسةةةةةةةي ، المانة   (23)
 .8(، الفقرة 2000)14الكاص رصو 

 )ا(.و ‘4’) ()12(، الفقرة 2000)14ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (24)

 المرج  نفته. (25)

 .A/HRC/53/65انير  (26)

 المرج  نفته. (27)

https://docs.un.org/ar/A/64/272
https://docs.un.org/ar/A/HRC/53/65
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 المساواة وعدم التمييز -جيم 

  . والتمييز في امكانا  الاصةةةةول ع   الرعاي  الصةةةةاي  ( 28)                                              ت كد  المتةةةةاواة وعدص التمييز التزامين فوري ين  -40
  والمادنا  الأسةةةةاسةةةةي  ل صةةةةا ، وكذل  في سةةةةبي الاصةةةةول ع ياا ومكايير اسةةةةتاقاصاا، ستةةةةبب الكرس، أو ال ون، 

الينس، أو ال ي ، أو الدين، أو الرأي التةةةةياسةةةةي أو غير التةةةةياسةةةةي، أو الأصةةةةي القومي أو الاجتماعي،  أو
المروة، أو النتةةب، أو الميي الينتةةي، أو المركز المدني أو التةةياسةةي أو الاجتماعي أو أي مركز آصر،   أو

 . ( 29)                                                                             هو أمر  يؤني ال  اسيال أو ااكاو الت افؤ في التمت  سالان في الصا  أو ممارسته

وي ةةةةةةةةةةمي التمييز المباشةةةةةةةةةةر القياص أو الامتنا  عن القياص س فكال مكين  س ةةةةةةةةةةكي ينيوي ع   جور   -41
ال  أسةةس مايورة، سما في لل  الكرس والينس والإعاص  والاال  الصةةاي                                مكام   سكض الأفران اسةةتنانا   في

 والوا  الاصتصاني والاجتماعي والميي الينتي والاوي  الينتاني .

وي ةمي التمييز غير المباشةر القوانين أو التةياسةا  أو الممارسةا  التي تبدو ماايدة في ااهرها،   -42
                                                                                                   ل ناا ت ادث أثرا  غير متناسةب وسة بيا  ع   فئا  مامي ، ممي المتي با  المتةتندي  التي تؤني ال  اسةتبكان 

                                                             المااجرين أو م ن  لا م و  لاو أو غيرهو من الاصول ع   الرعاي .

                                                                                           وتقتضةةةةي الن ا ي القاهم  ع   ال رام  من الدول التكر و ع   التمييز س ةةةةك يه هذين وإزالته، ستةةةةبي   -43
                                                                                               من ميناا اتخال تدامير اييامي  ت كيي الأولوي  لأسكد النان عن ال ااس سالركب. وي ةةةةةةةةمي لل  تكديي الأير  

 .( 30)                                                                       القانوني  المرتبي  سالوصو والتاميش، وكفال  تقديو صدما  م مون  ثقافيا  

                                                                                       ويتي ب عدص التمييز ايوص الاهتماص ليس فق  ل متاواة الرسمي ، مي أيضا  للآثار المكاش  لأشكال  -44
ع   أسةةةةةان الكرس              كالوصةةةةةو ممو   -متداص   ل وصةةةةةو                                                الااةةةةةياان المتقايك . فايمما يواجه الأفران أشةةةةةكالا  
 صد تتفاصو الاواجز التي تكترم الرعاي  فيتي ب الأمر   - والميي الينتةةةةي والاوي  الينتةةةةاني  والاال  الصةةةةاي   

                                               استياسا  ت اركي  مصم م  صصيصا  لتياصا  سكيناا.

 المحد ات الأواوية لل حة - ال 

                                                                           ة الخاصةةةة  ع   أن النتاهي الصةةةةاي  لا ت  ةةةةك  اا البيولوجيا والتةةةة وا الفرني فاتةةةةب،  مقرر ت ةةةةدن ال -45
                                                                                        أيضةةةةةةةةةةةةةةةا  اليروو والبيئةةا  التي يولةد فياةةا النةةان ويكي ةةةةةةةةةةةةةةون ويكم ون ويتقةةد مون في الكمر ويموتون.   مةي
تقتضةةةةي ال رام  ايوص الاهتماص ل مادنا  الأسةةةةاسةةةةي  ل صةةةةا ، وهو ما يتياوز ميرن اتاح  الاصةةةةول   ولذا

 .( 31) ع   الرعاي  الصاي 

ممي الدصي والتةةةةةةةةةةةةةكن والتك يو والكمي والأمن اليذاهي  -وتت ثر المادنا  الاجتماعي  ل صةةةةةةةةةةةةةا    -46
س شةةةةةكال التمييز والإصصةةةةةاص والوصةةةةةو التاريخي  والمتةةةةةتمرة. وحيمما تمتزا هذ  اليروو   -والتكرم ل كنف 

                                                             يمكن تفانياا من الإجااو في ميال الصا  وتاد  من صدرة النان ع                                        ساواجز ن ي مي ، فزناا ت نتي أشكالا  
 .( 32) عيش حياة كريم 

  

 (.2)2الكاد الدولي الخاص سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، المانة  (28)

 .18(، الفقرة 2000)14ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (29)

 .27–18و 10-8المرج  نفته، الفقرا   (30)

  ؛www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/determinants-of-healthانير:  (31)
 . www.who.int/health-topics/social-determinants-of-healthو

 المرج  نفته. (32)

https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/determinants-of-health
https://www.who.int/health-topics/social-determinants-of-health
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                                                                                       ول وصةةةةو ت ثير  ييك ه ماد نا  أسةةةةاسةةةةيا  صويا  ل صةةةةا ، ال يؤني ال  الإصصةةةةاص الاجتماعي والمكام    -47
                                                                                                    التمييزي . وتؤكد المك  ف  سالولاي  ميدنا  أن المادنا  الايك ي ، سما في لل  الكنصةةةةةةةري  وغيرها من أشةةةةةةةكال  

في الكوا، وعدص مكالي   التمييز المتقايك ، يمكن أن تؤني ال  ت صر الت ةةةةةةةخي ، وعيش تيار  سةةةةةةةيئ  
 .( 33)                                                                            الألو سال كي ال افي، وتين ب الاصول ع   الخدما ، وهو ما يفاصو النتاهي الصاي 

                                                                                   وينتق  الوصةةةةو أيضةةةةا  من الصةةةةا  الكق ي . فبتةةةةبب التيار  التمييزي  في مرافن رعاي  الصةةةةا    -48
  الكق ي  أو الوصةةةو في الميتم ، صد يايو الأشةةةخاص عن ي ب المتةةةاعدة، وصد يزنان الاعتمان ع   الاسةةةتياسا  
                                                                                                           المؤسةتةي  القتةري ، وتزنان حد ة الانكزال الاجتماعي وفقدان القيم . وحالممي، ت كد  الخدما  الميتمكي  والضةمانا  

                                                                          اد الإكرا  من المكو نا  الأساسي  لتياسا  الصا  الكق ي  القاهم  ع   ال رام .

ت الوصةةو وت ةةك ي   -49                                                                                        وت ةةمي الماد نا  القانوني  ل صةةا  القوانين والتةةياسةةا  والممارسةةا  التي ترسةة 
                                                                                               امكانا  الاصةةةةول ع   الخدما . ويمكن ل ير لا  الياس  الكقامي المفرط التي تير ص سةةةة وكيا  أو هويا 

                                                                                        حالا  صةةةاي  مكي ن  أن تخ ن حواجز تكترم الوصاي  والت ةةةخي  والكوا، وأن تزيد من التكرم ل كنف   أو
 .( 34)                                    والمضايق  والإنفال التكت في ل قانون 

ويمكن أن يؤني التيريو ال  تقويض المق  في النيو الصةةةةةةةةةةةاي  عندما يخ ةةةةةةةةةةة  الأفران أن يؤني  -50
تكامي م  مقدمي الرعاي  الصةةةةةاي  ال  الكقا  أو الاحتياز أو الاعتقال أو الترحيي أو فقدان حضةةةةةان    أي

اليفةةي. ويؤثر هةةذا الخوو في احتمةةالا  التمةةان الرعةةايةة  في الاةةالا  الارجةة  وإنارة الأمرام المزمنةة  
 والخدما  الوصاهي .

                                                                                  وفي سكض التةةةياصا ، صد تؤني التةةةياسةةةا  المضةةةانة ل ايرة أو الكنصةةةري   أو التنمي  الكنصةةةري  -51
ال  تقييد الاصةةةةةةةةةةةةةول ع   الخدما  الصةةةةةةةةةةةةةاي ، أو ال  فرم التزاما  اموغي  غير عانل  ع   الكام ين 

ميالي الصةةةةا  والرعاي ، وهو ما يمني الأفران المتضةةةةررين عن التمان الرعاي  ويدفكاو ال  المفااةةةة    في
ة الخاصةةةةةة  من أن الأنيم  التي توجب تبانل المك وما  م  جاا   مقرر                              مين الصةةةةةةا  والتةةةةةةوم . وتاذ ر ال

في الكوص  مين      ا   أسةةةةةةاسةةةةةةي    ا                                                                              انفال القانون يمكن أن تنتق  من التةةةةةةر ي  وت فضةةةةةةي ال  تتكي المق  التي ت كد  أمر 
 المريض ومقدص الخدم .

آصر ل  رام . فايمما ت ون المنتيا  والممارسةةةةةةةةا     ا                                       وت ةةةةةةةةك ي المادنا  التياري  ل صةةةةةةةةا  تاديد -52
                                                                                          الضةةةةةةةةةارة غير مني م  أو اةةةةةةةةةكيف  التنييو، صد ت قد ص ال ةةةةةةةةةركا  ع   تتةةةةةةةةةوين التبغ وال اول والأغذي  غير 
                                                                                        الصةةاي  س ةةكي مكم ف، وتتةةتخدص في الوص  لاته أسةةاليب الضةةي  اةةد التةةياسةةا  الوصاهي ، وهو ما يؤني 

 الفئا  المام ةة ، سما في لل                                                                           ال  تفاصو أوجه عدص الإنصةةاو وتقييد حري  الاصتيار الاق  ، لل  ك ه ال  تراج   
 .( 35) الأشخاص الذين يكي ون في فقر وال با 

 –                                              ولا سةةةةةةةةةةةيما عندما يكون مضةةةةةةةةةةة   و  أو موج اا  رصميا    -ويمكن لتتةةةةةةةةةةةوين الأغذي  والم ةةةةةةةةةةةروحا   -53
ينتق  من الاسةةةةةةةتقولي  من صول ت ةةةةةةةكيي أفضةةةةةةة يا  الفرن وما يتكرم له من ميريا  عبر أسةةةةةةةاليب  أن

ة الخاصةةة  ع   أن الاوكم  القاهم  ع   ال رام   مقرر                                                     اسةةةتيولي  تي  ب اعتبارا  الرحث ع   الرفا . وت ةةةد ن ال
 تقتضي مكالي  تضار  المصالث وكفال  أن تتتند سياسا  الصا  الكام  ال  الأنل  لا ال  نفول ال ركا . 

                                                                                   وتقتضةةةةةي الاسةةةةةتياسا  القاهم  ع   ال رام  أيضةةةةةا  احداث تاو ل في اليروو التي ت ن ةةةةةئ وت ديو  -54
 أنماط تمييز فئا  وصم  فئا  أصر ، سما في لل  من صول الياص ممارسةةةا  التيريو الضةةةارة، وتنييو أن ةةةي  

 ال ركا ، وتكزيز الاماي  الاجتماعي ، وكفال  م ارك  الميتمكا  المتضررة في صن  القرار.

  

 .A/76/172انير  (33)

 .A/HRC/56/52انير  (34)

 .A/78/175انير  (35)

https://docs.un.org/ar/A/76/172
https://docs.un.org/ar/A/HRC/56/52
https://docs.un.org/ar/A/78/175
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ث  الموارن، صد ي فضةةةةةةةةةةي تيبين ممارسةةةةةةةةةةا  تمييزي  عند تقييو الاالا    -55                                                                                  وفي حالا  اليوارئ وشةةةةةةةةةة 
وترتيةب أولويةاتاةا ال  الانتقةاص من صيمة  سكض الايوا  من صول اصةةةةةةةةةةةةةةدار أحكةاص تتك ن منوعية  الايةاة، 

ال  الإعاص  أو الكمر. وتقتضةةةةةي    ا                                                               ع   أسةةةةةان توص كا  البقاص ع   صيد الاياة في الأجي اليويي اسةةةةةتنان أو
                                                                                                  ال رام  أن تتين ب المكايير التةريري  الافترااةا  التمييزي ، وأن ت ون هناا اةمانا  ل متةاواة في امكانا  

 الوصول ال  المرافن والرعاي  والت   والخدما .

 تقديم الخدمات والرعاية ال حية بشكل يحفظ الكرامة -هاء 

تقتضةةةةي ال رام  أن ت ون الرعاي  الصةةةةاي  متاح  وسةةةةا   المنال وميتةةةةورة الت  ف  وجيدة النوعي   -56
                                                                                                   ثقافيا  وصالي  من التمييز. كما تقتضةةةةةةي وجون نيو تراعي التنو  وتمن  الكنف والإكرا  والمكام   المنيوي     ومقبول 

 ع   وصو.

                                                                                      وفي الواص  الكم ي، صد ت ون الرعاي  الصةةةةةاي  فضةةةةةاص  يتو فيه التيريد من الإنتةةةةةاني  والإصصةةةةةاص.   -57
                                                                                  تتكرم الميتمكا  المام  ةةةةةةةة  ل تمييز والوصةةةةةةةةو والكنصةةةةةةةةري  ناصي النيو الصةةةةةةةةاي ، وهو ما يؤني   وصد 
                                      ، وتوت ر الكوصةةةا  م  الكةةةام ين في ميةةةالي (36)                                         تينةةة ب ي ةةةب الرعةةةايةةة ، وتةةةدهور النتةةةاهي الصةةةةةةةةةةةةةةايةةة   ال  

 والرعاي .  الصا  

ة الخاصةةةةةةةةة  من أن النيو الصةةةةةةةةةاي  التي لا تراعي الاوي  الينتةةةةةةةةةاني  التي يادنها مقرر           وتاذ ر ال -58
الأفران لأنفتاو، أو تتياهي مكارو ال كو  الأص ي ، أو تكتمد ع   ايدا  الأشخاص لوي الإعاص  النفتي  

تماص.                                                                                        الاجتماعي  في المؤسةةةتةةةا ، يمكن أن تنتق  من ال رام  من صول تيريد الإنتةةةان من الفاع  ي  والان 
وحةةالممةةي، تتي ةةب الخةةدمةةا  القةةاهمةة  ع   ال رامةة  انمةةاا المكةةارو المتكةةدنة المقةةافةةا  ومكةةارو ال ةةةةةةةةةةةةةةكو   

 الأص ي ، والتواصي القاهو ع   الاحتراص، ونعو الرعاي  الميتمكي .

ويمكن أن يؤني التيريو والتةياسةا  الكقامي  ال  مزيد من اصصةاص الأفران عن الرعاي . فقد يتينب  -59
                                                                                              الم ةةةةةةةةةةةةةةتي ون سةالينس التمةان الكوا صوفةا  من الانتقةاص أو الإحةالة  ال  نيةاص الكةدالة  الينةاهية ؛ وصةد يتينةب 

مارسةةةةةةةةا  غير م مون  متكايو المخدرا  الرعاي  ص ةةةةةةةةي  الكقا ؛ كما صد ت ي  م تمتةةةةةةةةا  الإجاام ال  م
 .( 37)                                                                          ل يو ي  ت فن، مما يؤني ال  ت صير الاصول ع   الرعاي  حت  عند حدوث مضاعفا 

وتقتضةي الرعاي  القاهم  ع   ال رام  الافا  س ةكي صةارص ع   سةري  مك وما  المراة  والتةري   -60
  الماني ، ولل  لأغرام من ميناا اةةةةةةةةةمان الاصةةةةةةةةةول ع   الكوا في حالا  اليوارئ المتك ق  سالامي 
والولانة وع   رعةةايةة  مةةا سكةةد الإجاةةام، والاي ولةة  نون أن يؤني انفةةال صوانين الايرة ال  ثني الأفران عن 

 .( 38) التمان الرعاي 

                                                                                        وت كد  الرعاي  الم ي  ف  عنصةرا  أسةاسةيا  من عناصةر توفير الصةا  في ايار من حفظ ال رام  عبر  -61
                                                                                                   مراحي الاياة. ويؤني تكزيز الرعاي  الم ي  ف  ناصي النيو الصةةةةةةةةةةةاي  ال  التخفيف من الألو والمكاناة ال ذين 

و سةابه، سما في لل  من صول                                                                      يمكن تين باما، ويدعو اتخال صرارا  متةتنيرة س ة ن صبول الكوا أو رفضةه أ
 . ( 39)                                          توفير صدما  موهم  ثقافيا  ومك وما  وااا 

  

 .A/77/197انير  (36)

 .A/HRC/56/52انير  (37)

 )ا(.و ‘4’ ()12(، الفقرة 2000)14ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (38)

 .WHA67.19؛ وصرار جمكي  الصا  الكالمي  www.who.int/health-topics/palliative-careانير:  (39)

https://docs.un.org/ar/A/77/197
https://docs.un.org/ar/A/HRC/56/52
https://www.who.int/health-topics/palliative-care
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                                                                                              وتؤكد المك  ف  سالولاي  أن كرام  الكام ين في ميالي الصا  والرعاي  ت كد  جزصا  لا يتيزأ من توفير  -62
الصةةةةةةةةةةةةةةا  في ايار من حفظ ال رام . فيروو الكمي الآمن ، والاماي  من الكنف، وتوفير الموارن ال افي ، 

الصةةةةةةةا  والرعاي  من تقديو رعاي                                                                      وإتاح  الم ةةةةةةةارك  في صةةةةةةةن  القرار ك  اا أمور  تمك ن الكام ين في ميالي  
 .( 40) صاهم  ع   الاقوس ومن الاايو  مدور المدافكين عن الان في الصا 

وينبيي أن ت ةةةمي اسةةةتراتيييا  القو  الكام   التدريب ع   حقوس الإنتةةةان وعدص التمييز والأمان  -63
  المقافي، وأن تتصةةةد  لكدص المتةةةاواة الايك ي  التي تؤثر ع   الكام ين في ميال الصةةةا ، سما في لل  الكنصةةةري  

                                      والتمييز الينتاني واروو الكمي الا   .

وت مي جونة الرعاي  القاهم  ع   ال رام  رعاي  الأموم  المااي  سالاحتراص، ومن  الكنف المرتب   -64
سالامي والولانة، وواة  اةمانا  اةد الإكرا  والإهمال، وسةياسةا  تتيث اتخال صرارا  متةتنيرة عبر مخت ف  

 مراحي الاياة.

                                                                                              وتنب ه المك  ف  سالولاي  ال  وجو  أن تتةةةةتكد  النيو الصةةةةاي  متةةةةبقا  لتفاني اتبا  ن ا ي تمييزي  في   -65
                                                                                              حالا  اليوارئ وشةةةةةةث  الموارن. وت ةةةةةةير ال  أن البروتوكولا  والمبانئ التوجياي  المتك ق  متقييو وتصةةةةةةنيف 

نتاني ، وأن تتينب الاعتمان الصريث                                                                الاالا  ينبيي أن ت صم و ع   ناو ياترص مبدأ التتاوي في القيم  الإ
 أو الضمني ع   صصاه  م مول  سالاماي  ممي الإعاص  أو الكمر.

                                                                                    وحيمما ت قد ص الخدما  سيرس غير موهم  ثقافيا ، ولا سةةةةيما ل  ةةةةكو  الأصةةةة ي  والأص يا ، تقتضةةةةي  -66
                                                                                                 الن ا ي القاهم  ع   ال رام  ت ييف الخدما ، وتوفير المترجمين ال ةةةةةةةفويين عند الااج ، والاعتراو سمكارو 

 الميتمكا  وأفض ياتاا.

                                                                                          وتتكزز الرعاي  الصةةةةةةةةاي  ال ريم  عندما ت قد ص الخدما  في ميئا  أه ي ، وعندما يقي  الإيدا  غير  -67
                                                                                                 الضةةروري في مؤسةةتةةا  الرعاي  ويراع  في ن ا ي تقديو الخدما  انماا  صدما  نعو اجتماعي من صبيي صدما  
                                                                                                   الإسكان ونعو الدصي والمتاعدة القانوني  التي تكالي ماد نا  الصا  وتراعي التاميش والإصصاص التاريخيين. 

 منع الضرر: تهيئة بيئات مؤاتية -واو 

                                                                                        ت كتبر التةةةةةياسةةةةةا  الصةةةةةاي  الوصاهي  صاهم   ع   ال رام  عندما توسةةةةة   نياس حري  الاصتيار الاق    -68
                مدلا  من تضييقه.

ع   حد سةةةةةواص. وتتضةةةةةمن الاريا  حن الإنتةةةةةان في    ا  والان في الصةةةةةا  ي ةةةةةمي حريا  وحقوص -69
أو اجراص تيةار  يبية      ا   التاكو في صةةةةةةةةةةةةةةاتةه، سمةا في للة  الان في أن يكون في مة من من مكةاليتةه يبية 

                                                                                          ع يه مدون راةا . وت ةمي الاسةتاقاصا  المندرج  اةمن الان في الصةا  الان  في نياص ل اماي  الصةاي   
مت افئ  ل تمت  س ع      ا                                                                           )أي الرعاي  الصةةةاي  والمادنا  الاجتماعي  الأسةةةاسةةةي  ل صةةةا ( ي وف  ر  ل نان فرصةةة 

 متتو  ممكن من الصا .

وتقتضي ال رام  التوزي  المنصف ل مادنا  الأساسي  ل صا ، سما في لل  اتاح  اليكاص ال افي   -70
رة وموثوص . كما يتي ب من                                                                                                 والميذ ي، والتك يو، والاماي  الاجتماعي ، فضةةةةةةةةةةةةةو  عن توفير مك وما  ميتةةةةةةةةةةةةة 

               الييدة أمرا                                                                               الضةةةةةةةةةرر مكالي  اليروو التي ت تةةةةةةةةةب ب المرم وتكزيز اليروو التي تيكي التمت  سالصةةةةةةةةةا   
 ممكن التاقين.

                                                                                      وت ادث أزم  المناا كذل  أثرا  سةةةةةةةةة بيا  ع   ال رام  الإنتةةةةةةةةةاني  والأمن. وت ةةةةةةةةةمي آثارها الب ةةةةةةةةةري   -71
فقدان الأرم والتةةكن، وتراج  كمي  ونوعي  الإنتاا اليذاهي، وانكداص الأمن اليذاهي وسةةوص التيذي ،  والبيئي 

 والنزوا القتري.
  

 . https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/3ef6ee65-42fa-4d2b-9c75-d55b2df17f9a/contentانير:   (40)
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                                                                                    ويمكن ل منيوما  اليذاهي  التي ت ةةةةةةةةةةةك    سفكي الكولم  والمصةةةةةةةةةةةالث القوي  ل  ةةةةةةةةةةةركا  أن ت زيث   -72
الأنماط اليذاهي  التق يدي  الأفضةةةي ل صةةةا ، وأن تزيد من التكرم ل غذي  غير الصةةةاي  المفري  التيايز 

في سكض الأحيان. وفي هذا التةةةةةةةةةةياس، يمكن أن يؤني                                         من صول التتةةةةةةةةةةوين المكمف الذي يكون مضةةةةةةةةةة  و  
 .( 41)                                                                الاستاداو الرصمي ال  ت ميف هذا التكرم لد  فئا  في وا  سي ئ أصو  

كما يقتضةةةي من  الضةةةرر التصةةةدي ل كنصةةةري  الايك ي  وغيرها من أشةةةكال التمييز التي تؤثر في   -73
تكرم الأفران ل ل ، ممي ت وث الاواص والميا ، سما في لل  الارمان من م  ي  الأرااةةةةي، واروو الكمي 

 غير الآمن ، وعدص المتاواة في الاصول ع   اليكاص الميذي والتكن الآمن.

                                                                    ة الخاصةةةةةةةة  من جديد أن ن ا ي الاد  من الضةةةةةةةةرر ت ون اةةةةةةةةروري  في الاالا  التي مقرر وتؤكد ال -74
  تؤني فياا الأير الكقامي  ال  زيانة الأاةةةرار الصةةةاي . ومن صول تدامير من صبيي مرامي تبانل الإمر والمااصن، 
والكوجةا  النةاهضةةةةةةةةةةةةةة  ل فيونيةا ، وفا  المخةدرا ، والوصةاية  من اليرعةا  الزاهةدة، والةدعو الاجتمةاعي، 

 .( 42) يمكن الاد من حالا  اعتول ووفيا  يمكن تفانياا وصون ال رام 

                                                                                 ة الخاصةةةةة  أن الإعمال ال امي ل وصاي  يكتمد أيضةةةةةا  ع   تكزيز نيو الاماي  الاجتماعي ، مقرر وتؤكد ال  -75
  في لل  نعو الدصي، واسةةةةةتاقاصا  الكيز، وإتاح  صدما  رعاي  الأيفال والإجازا  المدفوع ، وهو ما يمكن   سما

 أن ياد من المخاير الصاي  ويدعو الكيش ال ريو.

                                                                                           وت ةةةةدن المك  ف  سالولاي  ع   أن أير الرصةةةةد والتقييو ينبيي أن تتاس  ت ثيرا  التةةةةياسةةةةا  الوصاهي    -76
  ع   صةكيد الإنصةاو، سما في لل  الأثر المتباين ساتةب الكرس ونو  الينس والإعاص  والكمر والاال  الاجتماعي  

 الاصتصاني ، وأن ت في اتخال اجراصا  تصاياي  حيمما استمر  أوجه التفاو .

ة الخاصةةةة  أن التةةةةياسةةةةا  الوصاهي  ينبيي أن تدمي المادنا  البيئي  ل صةةةةا ، سما في لل   مقرر وتؤكد ال  -77
                                                                                                  ت وث الاواص ونوعي  الميا  والقدرة ع   الصةمون في مواجا  تيي ر المناا، م  الاعتراو س ثرها ع   الصةا   
  وع   القدرة ع   عيش حياة كريم . وفي هذا الصةةةةدن، تتي ب الوصاي  الاسةةةةتممار في الرعاي  الصةةةةاي  الأولي 

 والنيو الصاي  الميتمكي  موصفاا الأسان ل تدصي المبكر واستمراري  الرعاي  وحناص المق .

 الحوكمة -       خامسا   
                                                                                            سكيدا  عن القوانين والتةةياسةةا  الفرني ، تني و هياكي الاوكم  النيو المتكدنة القياعا  التي تؤثر  -78

في الصةةةا  وال رام . وييب انماا ال رام  اةةةمن الاوكم  من صول القواعد والكم يا  والمؤسةةةتةةةا  التي 
 .( 43) والأفران تدير الكوصا  مين الدول  والقيا  الخاص والميتم  المدني والميتمكا  الما ي 

 المشاركة -ألف 

                                                                          الا شةةةةةةةارا الأشةةةةةةةخاص الأشةةةةةةةد ت ثرا  سالقوانين والتةةةةةةةياسةةةةةةةا  سصةةةةةةةورة لا  ميز  في صةةةةةةةياغتاا  -79
ن فكاليتاا ويكز ز ال رام  من صول الاعتراو سقيم  التيار  المكاشةةةة .   وتنفيذها                                                                                         وتقييماا، فزن هذا سةةةةياتةةةة 

                                                                               وحالتالي ت كد  الم ارك  حق ا  مت صو  ومتي با  وايفيا  لفكالي  التياسا  الصاي .

  

 .A/HRC/26/31انير  (41)

 .A/HRC/56/52انير  (42)

 .A/79/177انير  (43)
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                                                                                 ويمكن أن يؤني التيريو والتمييز والوصةةةةةةو ال  اسةةةةةةتبكان الفئا  المام  ةةةةةة  من عم يا  صةةةةةةن    -80
ة الخاصةةة  أن ازال  هذ  الاواجز  مقرر                                                            التةةةياسةةةا ، وأن يديو التةةةياسةةةا  غير الفك ال  والضةةةارة. وتوحظ ال 

 . (44)اروري ل فال  الم ارك  ال ام   ل يمي  وتكزيز المتاواة الفك ي   أمر 

رة وحال يا  المناسةةةةب . وفي سةةةةياس  -81                                                                                    وتتي ب الم ةةةةارك  اتاح  مك وما  وموان موثوص  سصةةةةيغ ميتةةةة 
  ة الخاص  أن كفال  توافر المك وما مقرر ال  مك وما  مي وي ، تؤكد ال                                   تكر م سكض الياا  ل ايوص استنانا  

 الصاي  الموثوص  أمر اروري لوستقولي  والم ارك  وحناص المق .

                                                                                  وتتي ب الم ةةةةةارك  أيضةةةةةا  توفير الأمان. فبالنتةةةةةب  ل ميتمكا  المتضةةةةةررة من التنمي  الكنصةةةةةري  -82
الممارسةةا  ال ةةريي  الكقامي  أو التمييز أو الكنف، صد تتةةت زص الم ةةارك  الآمن  توفير اةةمانا  صانوني ،  أو

 وحماي  التري ، وتخصي  الموارن ل منيما  الميتمكي ، وكفال  عدص التكرم لونتقاص.

                                                                                        وت ةةةير المك  ف  سالولاي  ال  أن الم ةةةارك  ينبيي أن تتو يوال نورة التةةةياسةةةا ، سما ي ةةةمي مراحي   -83
 وا  جدول الأعمال والصياغ  والتنفيذ والتقييو، لا أن تقتصر ع   الت اور سكد اتخال القرارا  الرهيتي .

ويمكن أن يتةةةاو مناص القدرا  في نعو تاقين م ةةةارك  لا  ميز ، سما في لل  من صول اتاح    -84
امكةانةا  الوصةةةةةةةةةةةةةةول ال  المك ومةا  التقنية ، والترجمة  التاريرية  وال ةةةةةةةةةةةةةةفوية ، وتوفير الموارن الوزمة  ليم  

 البيانا  والرصد سقيانة ميتمكي .

                                                                                       وت ةةد ن المك  ف  سالولاي  ع   أهمي  م ةةارك  الكام ين في ميالي الصةةا  والرعاي  أيضةةا  في صةةن   -85
                                                                                            التةياسةا ، ال ان م ةاركتاو يمكن أن تتةاعد ع   واة  سةياسةا  منصةف  وعم ي  ومتةتدام  وتاتة ن التنفيذ  

 .( 45) من اتخال صرارا  متتندة ال  الخبرا  المكتتب  ع   الخيوط الأمامي 

                                                                                          وت ةةير المك  ف  سالولاي  ال  أن الم ةةارك  تتكزز عندما تامي الدول الاي ز المدني وحريا  ت وين   -86
                                                                                                اليمكيا  والتكبير والتيم  ، م  الإصرار س ن هذ  الاريا  تمك ن من الدعوة ال  تكزيز الصا  وال رام .

وفي التةةةةياصا  الإنتةةةةاني ، ييب أن يتضةةةةمن تاقين الم ةةةةارك  اعياص أنوار ل نازحين والمااجرين  -87
  والميتمكا  المتضةةررة في تخيي  الخدما  الصةةاي  وتخصةةي  الموارن، ولل  ل فال  ألا تؤني الاسةةتياسا 

 ل يوارئ ال  ترسيت الإصصاص.

ولتاقين م ةةةارك  لا  ميز ، يتي ب الأمر مكالي  اصتولا  موازين القو  في حوكم  الصةةةا    -88
الكالمي ، سما في لل  كفال  تمكين الب دان المنخفضةةة  والمتوسةةةي  الدصي والميتمكا  المتضةةةررة من الت ثير  

 في الأولويا  والتمويي.

                                                                     ة الخاصةةةةةةةة  ع   اةةةةةةةةرورة الاعتمان ع   آليا  ل م ةةةةةةةةارك  ت قي و من حي  الفكالي  مقرر وت ةةةةةةةةدن ال -89
وشةةةةةةةةةةمول اليمي ، سما في لل  تقييو ما الا كان  تؤني ال  تيييرا  سةةةةةةةةةةياسةةةةةةةةةةاتي  م موسةةةةةةةةةة  وما الا كان  

                                     الأصوا  المام    ممم    سصورة حقيقي .

في حوكم  ت نولوجيا  الصةةةةا  الرصمي ، سما في لل  من صول    ا                             وت كد  الم ةةةةارك  أسةةةةاسةةةةي  أيضةةةة  -90
 اسااص الميتمكا  في التصميو وحوكم  البيانا  وآليا  المتاصل .

                                                                                       وينبيي أن ت فاو الم ةةةةةارك  ساعتبارها ممارسةةةةة  متةةةةةتمرة ونوري  لصةةةةةون ال رام  في الاياة الكام ،  -91
                                                                               وليت  صيوة اجراهي  ت نيز مرة واحدة، وينبيي أن ت مي جمي  أصاا  الاقوس المكنيين.

  

 المرج  نفته. (44)
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 الشفافية وتضارب الم الح -باء 

ة الخاصةةةةةةةةة  من أن تضةةةةةةةةةار  المصةةةةةةةةةالث في الاوكم  ينتق  من ال رام  من صول مقرر          تاذ ر ال -92
التضةاي  ساحتياجا  اليماور لصةالث المكاسةب الخاصة  وتقويض المق . وت ةمي التزاما  الدول التي تم ي 
                                                                                            ع ياا احتراص الان في الصةا  وحمايته الامتنا   عن اصام  ال ةراكا  التي تتةمث ل مصةالث الخاصة  مواة  

 .( 46)                                                                         صن  القرار تا  جناحياا، ومن   الأيراو المالم  من عرص   اعمال حقوس الإنتان عم يا 

                                                                                            وت كد  ال فافي  وإتاح  المك وما  أمرين أساسيين ل م ارك  ولمكالي  تضار  المصالث، سما في لل    -93
                    التي ت ةةو   ع   فاو   " التبييض "                                                                       الاالا  التي تمو ل فياا ال ةةركا  أنل  مضةة      أو تمارن ما ي كرو س سةةاليب 

 .( 47) اليماور ل مخاير الصاي  والخيارا  التياساتي 

                                                                                           وفي صيا  الصةا ، ت كد  ال ةفافي  اةروري  ل افا  ع   المق ، سما في لل  ال ةفافي  في الم ةتريا ، -94
                                                                  وتخصي  الموارن ال ايا ، والأسان الذي ت بن  ع يه الإرشانا  التريري .

ر مقرر وت ةةةةةير ال -95 ل فئا      ا                                                                   ة الخاصةةةةة  ال  أهمي  كفال  أن يكون الوصةةةةةول ال  آليا  ال ةةةةةكاو  ميتةةةةة 
                                                                       المام  ، وأن ت مي سبي الانتصاو كو  من التكويض الفرني والإصوحا  الايك ي .

                                                                                   ويمكن ل مؤسةةةةةةةتةةةةةةةا  الويني  المتةةةةةةةتق   لاقوس الإنتةةةةةةةان وأمناص الميالو والمااكو أن تؤني نورا   -96
توفير سةةةةةةةةبي الانتصةةةةةةةةاو واةةةةةةةةمان المتةةةةةةةةاصل  المنايي ، سما في لل  من صول رصةةةةةةةةد التةةةةةةةةياسةةةةةةةةا   في

 الصاي . والممارسا 

 المساءلة -جيم 

                                                                                      تقتضةي المتةاصل  توفير سةبي فك ال  لونتصةاو من انتااكا  الاقوس وجبر الأاةرار الناجم  عناا،   -97
 واتخال تدامير لمن  ت رارها من صول الرصد والتنييو وفرم الكقوحا  عند الاصتضاص.

وفي التةةةياصا  الصةةةاي ، ت ةةةمي المتةةةاصل  وجون نيو للإموء عن حالا  سةةةوص المكام   والتمييز  -98
والكنف والتصةةةةةةةةةدي لاا، سما في لل  حالا  الكنف المتصةةةةةةةةةي سالامي والولانة والانتااكا  التي ترت ب في  

 لانتااكا .البيئا  المؤستي . ويمكن لبرامي التدريب وحمو  التوعي  أن تدعو الوصاي  وال  ف عن ا

                                                                                 كما تقتضةةةي المتةةةاصل  حماي  التةةةري  ساي  يتمك ن الأفران من الاصةةةول ع   الرعاي  نون صوو  -99
                                                                                                  من الكقا . ويمكن ل مكايير التي تؤك د كفال  التةر ي  الماني  وسةري  المك وما  ال ةخصةي  أن ت ون حاسةم   

 .( 48) اي في اتاح  الوصول ال  الرعاي  الياره  والاي ول  نون عزوو الأفران عن التمان الرع

ة الخاصةةةةة  ال  أن متةةةةةاصل  ال ةةةةةركا  ينبيي أن ت ةةةةةمي انفال الضةةةةةواس  التنييمي ، مقرر وت ةةةةةير ال -100
                                                                                              وفرم عقوحا  ع   التتةةوين المضةة   ي، واتخال تدامير لمن  الضةةرر الناتي عن المنتيا  والممارسةةا  التي 

             تضر  سالصا .

  

 .A/79/177انير  (46)

 المرج  نفته. (47)

،  2021ت ةةةةةةةةرين الماني/نوفمبر  2، الاكو،  مانويو وآصرون اةةةةةةةةد التةةةةةةةة فانور]ماكم  الب دان الأمريكي  لاقوس الإنتةةةةةةةةان، صضةةةةةةةةي    (48)
 ,Inter-American Court of Human Rights, Manuela et al. v. El Salvador, Judgment[  215-204 الفقرا 

2 November 2021, paras. 215–204. 
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وفي ميال الصةةةا  الرصمي ، تقتضةةةي المتةةةاصل  امكاني  اجراص عم يا  تدصين ل نيو، وإجراص تقييما    -101
الأثر، وواةةةةة  اةةةةةمانا  اةةةةةد التايز والتمييز، وتوفير متةةةةةارا  وااةةةةةا  ل فران لوعترام ع   اسةةةةةاصة  

 .( 49)                                                 استخداص البيانا  أو ع   القرارا  المت خذة آليا  

وينبيي أن تتضمن أير المتاصل  م ارك  الميتمكا  المتضررة في عم يا  الرصاس ، لضمان أن  -102
 يككس الرصد التيار  المكاش  وأن تكالي سبي الانتصاو الأارار التي تتكرم لاا الفئا  المام  .

                                                                                                 وفي حالا  اليوارئ، ت كد  المتةةةاصل  أمرا  أسةةةاسةةةيا  ل فال  أن ت ون التدامير الاسةةةتمناهي  مادنة زمنيا ، -103
                                                                                  ومتناسب ، وغير تمييزي ، وأن تتاا ل فران المتضر رين سبي ليبر الأارار التي لاق  ماو.

                                                                                            وتؤكد المك  ف  سالولاي  أهمي  التكاون الدولي لمكالي  مادنا  الصةةةةةةةةةا  الكامرة ل ادون، سما في لل   -104
 ممارسا  ال ركا  وسوسي الإمدان الكالمي ، م  كفال  المتاصل  عبر الادون الويني .

لأغرام مناا انماا      ا   وينبيي اسةةةةةةةةةتكرام آليا  المتةةةةةةةةةاصل  وتكزيزها س ةةةةةةةةةكي نوري، ولل  تاقيق -105
المخاير الناشةةةةةةةةئ  عن الت نولوجيا  اليديدة والاسةةةةةةةةتراتيييا  التياري  الآصذة في التيور. كما ينبيي رح  
                                                                                        المتةةةةةةاصل  سالتك  و والتاتةةةةةةين، حي  ت تةةةةةةتخدص النتاهي لإصةةةةةةوا التةةةةةةياسةةةةةةا  وتكزيز الخدما  ومن  حدوث  

 انتااكا  حقوس الإنتان في المتتقبي.

ولد  تنفيذ هذ  التدامير، ينبيي ألا تتاول المتةةةةةةةةةاصل  ال  أناة ل كقا  أو الوصةةةةةةةةةو في حد لاتاا،  -106
 ينبيي أن يتتمر التركيز ع   الوصاي  والانتصاو والتييير الايك ي. مي

 المماروات الجيدة -       وا وا   
أم ي  الدول والياا  المكني  عن ممارسةةةةةةةةا  تادو ال  الناوم سصةةةةةةةةا  ال ةةةةةةةةراهث التةةةةةةةةكاني   -107

                                                                                                         المت ثرة سالوصةةةةو والإصصةةةةاص، وإل  صةةةةون كرامتاا. وت بي ن هذ  الأمم   القيم  الكم ي  ل ن ا ي القاهم  ع   الاقوس 
 وأهمي  القيانة الميتمكي .

                                                                              وفي أسةةةةةتراليا، تكترو الإجراصا  المصةةةةةم م  لت بي  احتياجا  ال ةةةةةكو  الأصةةةةة ي  وشةةةةةكو  جزر  -108
في النياص    ا  مضةةةةةةةةةةةةةين توريس سالفوارس الصةةةةةةةةةةةةةاي  ال بيرة وأوجه عدص المتةةةةةةةةةةةةةاواة في الكوا التةةةةةةةةةةةةةاهدة حالي 

. وتكمي التة يا  سالتكاون م  الاكوما  الويني  والما ي  ع   حد سةواص ل تخفيف من الوصةو ( 50) الصةاي
والتمييز المرتبيين سالصا  الكق ي  وال ذين تتكرم لاما فئا  عدة مناا المم يا  والمم يون ومزنوجو الميي 

ين وعديمو الرغب   الينتةةةةةةةي وميايرو الاوي  الينتةةةةةةةاني  وأحرار الاوي  الينتةةةةةةةاني  وحام و صةةةةةةةفا  الينتةةةةةةة 
، أو ال ذين يتكرم لاما الأشةةخاص المصةةامون سفيرون                                             الينتةةي  وغيرهو من الأشةةخاص المتنوعين جنتةةانيا  

 .  ( 51) نق  المناع  الب ري /الإيدز

(  2030- 2026وفي نول  موليفيا المتكدنة القوميا ، تتناول الخي  المتكدنة القوميا  ل صا  الكق ي  )  -109
متة ل  وصةو الأشةخاص الذين يكانون من ااةيراسا  الصةا  الكق ي  أو ااةيراسا  تكايي موان الإنمان، 
م  الت ةةةديد ع   أن الت ةةةريكا  الما ي  تقضةةةي موجو  توفير الرعاي  في المراكز الميتمكي  حي  لا يفقد 

 .( 52) المريض رواسيه الاجتماعي  أو استقوليته

  

 .A/HRC/53/65انير  (49)

 مك وما  مقدم  من أستراليا. (50)

 المرج  نفته. (51)

 مك وما  مقدم  من نول  موليفيا المتكدنة القوميا . (52)

https://docs.un.org/ar/A/HRC/53/65
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وفيرون نق  المناع  الب ةةةةةةةةةري                                                         وفي كوحا، رك ز  صي  ويني  س ةةةةةةةةة ن الكدو  المنقول  جنتةةةةةةةةةيا   -110
  ع   الاد من الوصو، سما ي مي القياص متدصو   2023- 2019والتاا  ال بد والإجراصا  المرتبي  ماا ل فترة 

 .( 53) ع   متتو  الرعاي  الأولي  والكمي م  الفئا  التكاني  الرهيتي 

                                                                                وفي اليماوري  الدومينيكي ، اعت مد  ت ةةةةةريكا  وصي  ويني  تادو ال  القضةةةةةاص ع   الوصةةةةةو  -111
 .( 54) والتمييز والتيريو أو الاد من هذ  الأمور، لا سيما فيما يتك ن سفيرون نق  المناع  الب ري 

وفي المكتةةةةةةةةةةةي ، يمنث مكاد الضةةةةةةةةةةةمان الاجتماعي المكني سالرفا ، عبر مرناميه المؤسةةةةةةةةةةةتةةةةةةةةةةةي  -112
، الأولوي  لمكالي  متةة ل  انكداص امكاني  الوصةةول ال  الرعاي  الصةةاي ، ولل  موسةةاهي 2030-2025 ل فترة

 .( 55)                                                           متنوع  مناا ات با  ناي ميتمكي وناي مرا  ل مقافا  المتكدنة

  المتك ن سالنياص الصةةاي الويني احتراص الإنتةةان 22- 06وفي المير ، يمنث القانون الإياري رصو   -113
                                                                                               وكرامته مكان  ماوري  في الرعاي  الصةةةةةةةاي . ويكر ن القانون حماي  التةةةةةةةوم  اليتةةةةةةةدي  والمكنوي  ل فران،  

عن مكافا  أي شةةةكي                                                                          واحتراص حن المريض في الايو  ع   المك وما  المتك ق  ساالته الصةةةاي ، فضةةةو  
 . ( 56) من أشكال التمييز أو الوصو ع   أسان الاال  الصاي  ل مريض أو اعاصته، امن جم   أمور أصر  

                                                                                   وفي البرتيال، ات خذ  مبانرا  في ميال فيرون نق  المناع  الب ةةةةةري /الإيدز لمكالي  الوصةةةةةو  -114
والكواهن التي يواجااا الأشةةخاص المت ثرون ع   صةةكيد الاصةةول ع   الرعاي  الصةةاي ، سما في لل  من 

الم ةةةةةةورة والدعو                                                                                  صول ان ةةةةةةاص مركز  لمكافا  التمييز المتك ن سفيرون نق  المناع  الب ةةةةةةري  والإيدز يقد ص
 .( 57)                                                                    القانوني ل مصامين سالفيرون الذين يتكر اون ل تمييز أو لانتااا حقوصاو

                                                                                   وفي اسةةةبانيا، تضةةة  الت ةةةريكا  الما ي  ال رام  الإنتةةةاني  في صةةةميو النياص الصةةةاي، وي تةةةت مي  -115
                                                                                               لل  ستةياسةا  تادو ال  القضةاص ع   الوصةو وعدص المتةاواة ال ذين يؤثران ع   فئا  مكي ن . وصد اعت مد  

رر وحالصةةةةةةةا   صي  متنوع  ترمي ال  الاد من التمييز الايك ي، سما في لل  صي  متك ق  متخفيف الضةةةةةةة 
 .  ( 58) الكق ي  وحالمصامين سفيرون نق  المناع  الب ري 

وفي تركيا، تتضةةمن أهداو صريي  يرين الياون المتك ق  سفيرون نق  المناع  الب ةةري /الإيدز  -116
من  التمييز اد الأشخاص المصامين سفيرون نق  المناع  الب ري  ومن  انتااكا     2030-2025ل فترة 

 .( 59) التري ، ال  جانب أن ي  ل توعي 

س ة ن اجراصا  الاعتراو     ا   وع   الصةكيد الإص يمي، أصةدر  الماكم  الأوروحي  لاقوس الإنتةان أحكام  - 117
)الاتفاصي  الأوروحي  لاقوس   القانوني سالاوي  الينتةاني  المخالف  لاتفاصي  حماي  حقوس الإنتةان والاريا  الأسةاسةي  

      ا ، الإنتةةةةان(، وأصةةةةدر  اجتاانا  صضةةةةاهي  تتك ن سالرعاي  الصةةةةاي  فيما يخ  ميايري الاوي  الينتةةةةاني  تاديد 
                                                                                              سمن في للةة  المارومون من حريتاو. وعووة ع   للةة  تؤيةة د هيئةة  تةةاسكةة  لمي س أوروحةةا ت كن  ساقوس حةةام ي 

 .( 60) فيما يتصي سالإجراصا  اليبي    ا  أساسي    ا  صفا  الينتين النمولا الذي يكتبر الاستقولي  الذاتي  جانب 

  

 ( )كوحا(.Civil Rights Defenders) "المدافكون عن الاقوس المدني "ومنيم   4Métricaمك وما  مقدم  من منيم   (53)

 مك وما  مقدم  من اليماوري  الدومينيكي . (54)

 مك وما  مقدم  من المكتي . (55)

 مك وما  مقدم  من المير . (56)

 مك وما  مقدم  من البرتيال. (57)

 مك وما  مقدم  من اسبانيا. (58)

 مك وما  مقدم  من تركيا. (59)

 مك وما  مقدم  من مي س أوروحا. (60)
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ال     ا  وسةةةةةك  نمالا الرعاي  التي تقونها الميتمكا  الما ي  ال  اعانة تصةةةةةميو الخدما  اسةةةةةتنان -118
                                                                                                      ن ا ي صاهم  ع   الكوصا  ومتيذ رة في المقاف ، سما فياا الن ا ي التي تكامي المتتفيدين من الخدما  موصفاو 

 ع   عقب.   ا  ل رعاي  أو شركاص فياا، وهو ما يق ب الديناميا  الوصاهي  رأس "مال ين"

ل قانون المدني والإجراهي      ا   الذي يممي اصةةوح  ،8/2021 وفي اسةةبانيا، ت ةةمي أهداو القانون رصو -119
لدعو الأشةةةةةةةةخاص لوي الإعاص  في ممارسةةةةةةةة  أه يتاو القانوني ، هدو الاد من الممارسةةةةةةةةا  الوصةةةةةةةةاهي  في  

 .  ( 61) القيا  الصاي وتوفير الدعو ل شخاص لوي الإعاص  ل ي يمارسوا استقوليتاو

في أوروحا ال ةرصي  ووسة  آسةيا آلي  ميتمكي  لرصةد    ا  م د 14وع   الصةكيد الإص يمي، أن ةئ  في  -120
الوصةةةةةةةو والتمييز والتصةةةةةةةدي لاما موصةةةةةةةفاما من الكواهن الايك ي  الرهيتةةةةةةةي  التي تاد من وصةةةةةةةول الفئا  

 .( 62) المام   والفئا  التكاني  لا  الأهمي  الايوي  ال  الخدما 

                                                                                   وأ م غ سكض الدول عن اسةةةةتراتيييا  تادو ال  الاد من الوصةةةةو والتمييز في الخدما  الصةةةةاي    -121
                                                                                                من صول التدريب والمكايير الماني  وآليا  تقديو ال كاو  التي تتصد   ل كنصري  والمكام   التمييزي .

وفي أسةةةةةةتراليا، يادو التوجه التةةةةةةياسةةةةةةاتي لوكال  تنييو الكام ين في القيا  الصةةةةةةاي والميالس  -122
                                                                                     الويني  ال  تاتةةةةةةةةةةين اجراصا  تصةةةةةةةةةةدي الكام ين في القيا  الصةةةةةةةةةةاي ل كنصةةةةةةةةةةري  والتمييز؛ وي ي ب من 

فاة   الكةام ين في القيةا  الصةةةةةةةةةةةةةةاي الالتاةاس مبرامي تمقيفية  وتةدريبية  ل متةةةةةةةةةةةةةةةاعةدة في الترويي لمقةافة  مكةا
 .( 63) الكنصري  في صيا  الرعاي  الصاي 

                                                                                          وفي نول  موليفيا المتكد نة القوميا ، ييري مكتب أمين الميالو المكني سالمتتفيدين من الخدما   -123
 .( 64) الصاي  تاقيقا  متتق   في شكاو  التمييز والإساصة ال فيي  ويفرم جزاصا  اناري 

                                                                                 وفي ت ةةيكيا، ي قد ص فا  مياني ل   ةةف عن الإصةةاس  سفيرون نق  المناع  الب ةةري  في ايار   -124
                                                                                                من التةةري ، وتقد ص الم ةةورة والأن ةةي  التمقيفي  س ةة ن الصةةا  الينتةةي ، وي تاا الوصةةول ال  الكوا الوصاهي 

والأشةةةةةةةةةةةةةةخةاص المنتمين ال  الفئةا     ا  عةامة  26                                                 صبةي التكر م ل فيرون ل شةةةةةةةةةةةةةةخةاص الةذين تقةي أعمةارهو عن  
 .( 65)                         ل اد  من انتقال الفيرون   ا  متتخدم   ا  وصاهي    ا                                              المكرا  ل خير ال ديد ساعتبار لل  ك  ه تدمير 

 وفي اليماوري  الدومينيكي ، يرصةةةةةةةةةةةد المي س الويني المكني سفيرون نق  المناع  الب ةةةةةةةةةةةري /  -125
                                                                                              الإيدز حالا  انتااا حقوس المصامين سفيرون نق  المناع  الب ري /الإيدز ويقد ص الدعو لضاايا الانتااا  

 .( 66) سالتنتين م  مرصد حقوس الإنتان

وفي التةةةةةةةةةةةةةة فةانور، ييري التركيز في تةدريةب الكةام ين في ميةال الرعةاية  الصةةةةةةةةةةةةةةاية  ع   حقوس   -126
                                                                                          الإنتةةةةةةان وإاةةةةةةفاص الياس  الإنتةةةةةةاني ع   الرعاي ، ورعاي  الفئا  التةةةةةةكاني  التي تكيش في اروو ه ةةةةةة  .  

شةةةةةةبك                                                                                        وحالإاةةةةةةاف  ال  لل ، ي تةةةةةةت مي اعتمان وتنفيذ مروتوكول ااةةةةةةفاص الياس  الإنتةةةةةةاني ع   الرعاي  في 
 .( 67)                                                         صدما  وزارة الصا  سخي  ويني  ترك ز ع   المكام   ال ريم 

  

 مك وما  مقدم  من اسبانيا. (61)

 مك وما  مقدم  من التاالف من أجي الصا  الكام  )أوكرانيا(. (62)

 مك وما  مقدم  من أستراليا. (63)

 مك وما  مقدم  من نول  موليفيا المتكدنة القوميا . (64)

 مك وما  مقدم  من ت يكيا. (65)

 مك وما  مقدم  من اليماوري  الدومينيكي . (66)

 مك وما  مقدم  من الت فانور. (67)
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                                                                                  وفي ل تةةةةةةةةةةةةمبرء، ات بك  ن ا ي غير عقامي  تيا  التةةةةةةةةةةةة وكيا  المتك ق  سالصةةةةةةةةةةةةا  وتيا  الاد من  -127
                                                                                        الوصةةةةو، لا سةةةةيما فيما يت صةةةةي سالاد من الضةةةةرر وإلياص تيريو الاشةةةةتيال سالينس، وي ب ق  اصةةةةوحا  في  

ق                                                                                     ميال رعاي  الصةةةةةةةةا  الكق ي  لمكافا  الوصةةةةةةةةو، وأ ي ق  حمو  لمكافا  الوصةةةةةةةةو الماي  سفيرون ن 
ال  اةةمان ال رام  والموافق  المتةةتنيرة  2014المناع  الب ةةري /الإيدز. ويادو صانون حقوس المراةة  لكاص 

                                                                                            والمتةةاواة في الاصةةول ع   الخدما ، والوسةةاي  في حال ن ةةوص منازعا . وح يي  مكالي  الوصةةو والتمييز 
                          يب مقد مي الرعاي  الصةةةةاي                                                                     ال ذين يؤثران في الفئا  المام  ةةةة ، واةةةةك  ل تةةةةمبرء عدة تدامير شةةةةم   تدر 

                                                                                                    ع   ال فةاصة المقةافية  ومكةافاة  التاي ز، وتقةديو الرعةاية  في ايةار من الاحتراص ل مم يةا  والمم يين ومزنوجي  
الميي الينتةي وميايري الاوي  الينتةاني  وأحرار الاوي  الينتةاني  وحام ي صةفا  الينتةين وعديمي الرغب   

والممارسةةا  المراعي  ل صةةدما  النفتةةي ، اةةمن جم         ا ،جنتةةاني   الينتةةي  وغيرهو من الأشةةخاص المتنوعين
عن آليا  المتةةةاصل  وال ةةةكاو ، وهو ما يضةةةمن م ةةةارك  الميتم  الما ي وااةةةيو                     أمور أصر ، فضةةةو  

 .( 68)                                                                 الأصران مدور فاعي وت ييف الخدما  لت بي  احتياجا  الفئا  المام   

                                                                                    وفي المكتةةةةةةةةةي  يرك ز التدريب الإلزامي ل كام ين في ميال الرعاي  الصةةةةةةةةةاي ، الذي يني مه مكاد  -128
الضةمان الاجتماعي المكني سالرفا ، ع   احتراص حقوس الإنتةان واةمان انماا المنيور الينتةاني واحتواص 

الويني  المكني  متتةةةةةةةةةةوي   المقافا  المتكدنة والمكام   ال ريم . وفيما يتك ن ستليا  ال ةةةةةةةةةةكاو ، تت ق  ال ين 
 .( 69)                                                                  المنازعا  اليبي  ال كاو  وتيت ر عم يا  المصالا  وتتوي  المنازعا 

 وأم ي  عدة نول عن اصةوحا  صانوني  أو سةياسةا  تكزز الاسةتقولي  في ميال الرعاي  الصةاي ، -129
سما في لل  تدامير لاماي  شةةةرط الموافق  المتةةةتنيرة وتنييو التةةةري  ونعو الرعاي  الميتمكي  ل صةةةا  الكق ي  

  .( 70) وإنااص الإيدا  في مؤستا  الرعاي 

وفي نول  موليفيا المتكدنة القوميا ، تادو الضةةةةةواس  التنييمي  ال  اةةةةةمان الم ةةةةةارك  الن ةةةةةي    -130
المتك ن   2026                                                                              ل فئا  المام  ةةةةةةة  في الرصاس  ع   النياص الصةةةةةةةاي. وهناا سالإاةةةةةةةاف  ال  لل  صانون عاص  

صة                                                                                                   متيبين الومركزي  ع   الموارن الصةاي ، الذي يتيث الميال ل ميتمكا  الما ي  لإنارة الأموال المخصة 
ل صةةا  الوصاهي . وعووة ع   لل ، تي ب وزارة الصةةا  والريااةة  من الكام ين في الميال الصةةاي الت كد 

منيومتةةه القيميةة . وحةةالإاةةةةةةةةةةةةةةةافةة  ال  للةة ،                                                         من أن المريض يفاو الكوا المقةةد ص لةةه م يتةةه وحمةةا يتوصص م   
تتيث ل نتةةاص    ا                                      توف ر متةةت ةةفيا  الرعاي  التخصةةصةةي  غرف   ا  صول البرنامي المكني سالولانة الموهم  ثقافي  فمن

 .( 71) الاوامي أن يخترن واكي  الولانة وأن ترافقان صامو  تق يديا 

وفي البوسةةةن  والارسةةة ، يمن  صانون حير التمييز، ممارسةةة  التمييز ع   أسةةةان الاال  الصةةةاي    -131
                         ة الخاصةة  مبرامي ل اد  من مقرر أو الإعاص  أو الينس أو أي صصةةاه  شةةخصةةي  أصر . وأم ي  الاكوم  ال

                                                                                           الضةرر أ ن ةئ  لمتكايي المخدرا ، وحزنراا تدريب ع   حقوس المراة ، وحتنفيذ حم   توعي  عام  تادو 
ال  ازال  الوصو المرتب  سالاايراسا  الكق ي . وع   متتو  ال يانا ، تادو القوانين والتنييما  المتك ق  

لمتةةةةةتنيرة، والان في الخصةةةةةوصةةةةةي  وفي سةةةةةري  البيانا  ساقوس المراةةةةة  ال  اةةةةةمان الان في الموافق  ا
الصةةةةةةةةةةةةةةاية ، والان في رفض الكوا اليبي، م  ايوص اهتمةاص صةاص لامةاية  الأيفةال والأشةةةةةةةةةةةةةةخةاص لوي 
الإعاص  والأشةةةةخاص المقيمين في مؤسةةةةتةةةةا  الرعاي  الصةةةةاي  والاجتماعي ، ولل  مادو الاد من اصتول  

 .( 72) ي الرعاي  الصاي                                        موازين القو  مين مت ق ي الخدما  ومقد م

  

 مك وما  مقدم  من ل تمبرء. (68)

 مك وما  مقدم  من المكتي . (69)

 (.2017)5(، والتك ين الكاص رصو 2014)1ال ين  المكني  ساقوس الأشخاص لوي الإعاص ، التك ين الكاص رصو     ا :انير أيض  (70)

 مك وما  مقدم  من نول  موليفيا المتكدنة القوميا . (71)

 مك وما  مقدم  من البوسن  والارس . (72)
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واة  اسةتراتييي  ويني  س ة ن فيرون نق  المناع  الب ةري  تادو     ا  وفي التة فانور، ييري حالي  -132
 .( 73) ال  امان اجراص الفاوصا  في ايار التري  وتقديو رعاي  صالي  من الوصو ت في احتراص ال خ 

وفي ل تةةةةةةمبرء، يتةةةةةةك  الإيار القانوني الويني، سما في لل  القانون المتك ن ساقوس المراةةةةةة    -133
وتنفيذ استراتيييا  الصا  الكام ، ال  التصدي ل تمييز وامان المكام   ال ريم  وكفال  الموافق  المتتنيرة 

 . ( 74) اوإمكاني  الايو  ع   الم فا  اليبي  واصتيار مقدص الخدم  والان في رفض الكو

لي ةةمي الصةةا  الرصمي     2026                                                             وفي المكتةةي ، ع د ل صانون الصةةا  الكام  في كانون الماني/يناير   -134
 .( 75) وتنييو تبانل المك وما  وحماي  البيانا  الخاص 

وفي المير ، ثم  اةواس  لتنييو جم  البيانا  ال ةخصةي  وإنارتاا وحفياا، ولا سةيما فيما يتك ن  -135
سالافا  ع   التةةةةةةةةةةةري  وتاديد اليرم واةةةةةةةةةةةمان الأمن. ويادو هذا الإيار ال  من  اسةةةةةةةةةةةاصة اسةةةةةةةةةةةتخداص  

 .( 76) المك وما  اليبي ، والاد من مخاير الوصو، واستكانة ثق  المرا  في نياص الرعاي  الصاي 

توجياا  سةةياسةةاتي  س ةة ن من  تكايي موان الإنمان والاد من   2024وأصةةدر  النرويي في عاص   -136
                                                                                           اةةةةررها ومكالي  أثرها، حي  ينصةةةةب  التركيز ع   حن الأشةةةةخاص الذين يكانون من ااةةةةيراسا  تكايي موان 

لوسةتراتييي  الخاصة  سالتةياسةا          عاما            ارشةانيا                                                            الإنمان في المكام   ال ريم ، وشةك    هذ  التوجياا  ايارا  
                                                                                                 الما ي  س ةةةةةةةة ن المؤثرا  النفتةةةةةةةةاني . وترك ز المبانئ التوجياي  الماني  الويني  لمن  الممارسةةةةةةةةا  القتةةةةةةةةري  

                                                                                                ميال رعاي  الصةةةا  الكق ي  ل باليين ع   الاد  من الممارسةةةا  القتةةةري  عبر تكزيز التكاون مين الخدما   في 
الب دي  والرعاي  الصةةةاي  المتخصةةةصةةة ، وتقوي  آليا  التدصي المبكر لتينب الإيدا  القتةةةري سالمؤسةةةتةةةا ، 

 . (77)                                                                                      وتكزيز الناي الكوجي  التي ترك ز ع   اشراا المريض في الكوا وتمقيفه س  نه، في جم   أمور 

                                                                                         وفي اسةبانيا، ت  ةي   اتاح  الخدما  الميتمكي  التي يتةاي الوصةول الياا والبداهي التي ي تةتكام  -137
                                                                                           ماا عن الكوا في المتةت ةفيا ، حي  تيري مكالي  الماد نا  الاجتماعي  ل صةا . وفيما يتك ن سالصةا   

                 تةةةةةةةت ةةةةةةةفيا  وتاد  من                                                                           الكق ي ، ثم  صي  عمي ويني  ت ةةةةةةةي   المبانرا  التي ت ةةةةةةةكي مداهي عن الإيدا  سالم
                                                                                                 الممارسةةةا  القتةةةري ، كما ت ةةةي   تيوير مرامي ميتمكي  ترك ز ع   الرفا  الكق ي ل فئا  الضةةةكيف ، من مين  

 .( 78) أمور أصر  

                                              مواثين حقوس المريض التي تفك ي صةةةةةةةون كرام  الفرن           ايضةةةةةةةاحيا                                 ومن التدامير التي ت ةةةةةةةكي ممالا   -138
عبر كفال  حقوصه في الاصةةةةةةةةول ع   المك وما  وفي الموافق  المتةةةةةةةةتنيرة والخصةةةةةةةةوصةةةةةةةةي  والايو  ع   
                                                                                       التةةةةةةةةةةيو  اليبي ، والبروتوكولا  التي تكز ز امكانا  وصةةةةةةةةةةول الفئا  المام ةةةةةةةةةة  ال  الرعاي  الصةةةةةةةةةةاي   

 تمييز. نون 

                                                                                وفي ل تةةةةةمبرء، تتةةةةةمث الت ةةةةةريكا  الما ي  ل مراةةةةة  سالتاكو في امكان ايو  مانيين ماد نين  -139
                                                                                                 نون غيرهو ع   مياناتاو الصةاي  وتاديد أجزاص البيانا  التي يتةتيي  هذا الماني أو لاا الاي و  ع ياا،  

 .( 79) وهو ما يكزز المق  وصدرة ال خ  ع   التاكو في صياراته

  

 مك وما  مقدم  من الت فانور. (73)

 مك وما  مقدم  من ل تمبرء. (74)

 مك وما  مقدم  من المكتي . (75)

 مك وما  مقدم  من المير . (76)

 مك وما  مقدم  من النرويي. (77)

 مك وما  مقدم  من اسبانيا. (78)

 مك وما  مقدم  من ل تمبرء. (79)
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وأم ية  عةدة نول عن اتخةال تةدامير لضةةةةةةةةةةةةةةمةان الاصةةةةةةةةةةةةةةول ع   الرعةاية  المتك قة  متة كيةد الاوية   -140
الينتةاني ، ونز  الصةف  المراةي  عن التنو  الينتةاني، ال  جانب جاون من  الممارسةا  الضةارة المكروف   

 ."الكوا التاوي ي"ساسو 

                                                                                 وفي أسةةةةةةةةةتراليا، ك    ف المي س الويني ل صةةةةةةةةةا  والباوث اليبي  مواةةةةةةةةة  مبانئ توجياي  ويني   -141
الذين تقي أعمارهو    ا  جديدة ل ممارسةةةةة  التةةةةةريري  تتك ن مرعاي  ميايري الاوي  الينتةةةةةاني  والمتنوعين جنتةةةةةاني 

 .( 80) والذين يكانون من اايرا  الاوي  الينتاني    ا  عام 18عن  

  وفي نول  موليفيا المتكدنة القوميا ، لا يتب  البروتوكول الويني ل رعاي  ال ةةام   ل شةةخاص المتنوعين  -142
يكامي هؤلاص الأشةةةخاص كمراةةة ، مي يركز البروتوكول سالأحر  ع   تقديو الدعو الصةةةاي     ا  ناي    ا   جنتةةةاني 

 .( 81) ال امي وإتاح  الكوا سالارمونا  البدي   تا  اشراو يبي سالميان

                                                                                وفي ل تةةةةةةمبرء، ات خذ  اجراصا  ع   كي من المتةةةةةةتو  القانوني والتةةةةةةياسةةةةةةاتي والخدمي مادو   -143
 .( 82) وصون كرامتاو   ا  تاتين صا  الأشخاص المتنوعين جنتاني 

                                                                                    وفي المكتةةي ، ثم   مروتوكول لإتاح  الوصةةول ال  صدما  الرعاي  الصةةاي  نون تمييز ل مم يا   -144
والمم يين ومزنوجي الميي الينتةةةةةةي وميايري الاوي  الينتةةةةةةاني  وأحرار الاوي  الينتةةةةةةاني  وحام ي صةةةةةةفا   

                      حي  ي ن   ع   احتراص       ا ،الينتةةةةةةين وعديمي الرغب  الينتةةةةةةي ، وغيرهو من الأشةةةةةةخاص المتنوعين جنتةةةةةةاني 
                                                               وثم  مروتوكول ماد ن آصر ي ةي  ع   تدريب الموافين وتادي  التةيو        ا .الاوي  الينتةاني  المك ن  لاتي 

 . ( 83) اليبي  لاحتراص الاوي  الينتاني ، وتوفير الرعاي  الصاي  ال ام   في الميالا  الينتي  والإنيامي  والكق ي  

الراغبين في تييير     ا  عام   16                                                            وفي النرويي، لو يكد ي  ةةةةترط ع   الأشةةةةخاص الذين تزيد أعمارهو عن  -145
 .( 84)                                                                             جنتاو أن يخضكوا لكوا يبي، ومن حن أي شخ  تييير جنته مناص  ع   تيرحته ال خصي 

                                                                                             وفي البرتيال، ات خذ  تدامير ت ةةةةريكي  ل تصةةةةدي ل وصةةةةو والتمييز والممارسةةةةا  الضةةةةارة المتك ق  سالميي   -146
 "ممارسةةةةا  الكوا التاوي ي"                                                                   الينتةةةةي والاوي  الينتةةةةاني ، ولا سةةةةيما تكديي الت ةةةةريكا  لاير ما ي تةةةةم  م 

  التكبير الينتةةةةاني  وتيريو الأفكال التي تادو ال  تييير أو تقييد أو صم  الميي الينتةةةةي أو الاوي  الينتةةةةاني  أو 
س ةةةةةة ن تدامير من صبيي حمو  التوعي  الموجا  ال  الآساص والأماا                                  ل  ةةةةةةخ . ويتضةةةةةةم ن التكديي أحكاما  

 .( 85) والأسر والميتمكا  الما ي  س  ن عدص فكالي  ممارسا  الكوا التاوي ي وعواصباا الضارة

ال  اةةةةةةةمان الوصةةةةةةةول ال  الخدما  الصةةةةةةةاي  نون  4/2023وفي اسةةةةةةةبانيا، يادو القانون رصو  -147
                       ، أ نرج  رعاي  ميايري  2025تمييز ونز  الصةةةةةةف  المراةةةةةةي  عن الاويا  الينتةةةةةةاني  المتنوع ؛ ومنذ عاص 

                                                        ع   صاهم  الإجراصا  التي تتةةةتوجب متاسك   من جانب أصصةةةاهيين    ا  الاوي  الينتةةةاني  أو المتنوعين جنتةةةاني 
 .( 86) في المراكز وجاا  تقديو الخدما  ووحدا  الإحال 

وت ةةةةةمي التدامير الأصر  اسةةةةةتراتيييا  لتوسةةةةةي  تييي  الت مين الصةةةةةاي ل شةةةةةخاص المصةةةةةامين  -148
  سفيرون نق  المناع  الب ةةةري ، وحمو  الاد من الوصةةةو التي تتةةةتادو مواصف الكام ين في الميال الصةةةاي، 

                                              والخدما  المتمايزة التي ترك ز ع   المتتفيدين.
  

 مك وما  مقدم  من أستراليا. (80)

 مك وما  مقدم  من نول  موليفيا المتكدنة القوميا . (81)

 مك وما  مقدم  من ل تمبرء. (82)

 مك وما  مقدم  من المكتي . (83)

 مك وما  مقدم  من النرويي. (84)

 مك وما  مقدم  من البرتيال. (85)

 مك وما  مقدم  من اسبانيا. (86)
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                                                                                     وفي اليماوري  الدومينيكي ، مك ن  اسةةةتراتييي  م ةةةترك  مين المؤسةةةتةةةا  ل اماي  الاجتماعي  من  -149
شةخ  مصةا  سفيرون نق  المناع  الب ةري  في نياص الت مين الصةاي الويني المدعوص  34 000انراا  

 .( 87) 2025من كانون الأول/نيتمبر     ا   من الدول  اعتبار 

                                                                                       واسةةت خدم  الن ا ي الرصمي  لتوسةةي  نياس الوصةةول ال  الخدما  م  حماي  الخصةةوصةةي ، سما في لل   -150
التمكين من ي ب ميموعا  أنوا  الاصتبار الذاتي لفيرون نق  المناع  الب ري  في ايار التري  وإتاح   

 صيار الاتصال سخدما  الوصاي  والكوا.

                                                                               وأم غ سكض الدول عن سةةةياسةةةا  ت خضةةة  الاسةةةتن او الضةةةميري في ميال صدما  الصةةةا  الإنيامي    -151
  لضةواس  تمن  حرمان الأشةخاص من الاصةول ع   الخدما ، ال  جانب اصةوحا  صانوني  تواةث متةؤوليا  

 تقديو الخدما .

                                                                                    وفي اسةبانيا، ي ةك ي تنييو الاسةتن او الضةميري وإن ةاص سةيي ل مانيين الذين يك نون الاسةتن او  -152
الةةةذي يفرم فيةةةه الاعترام اليمةةةاعي صيونا   ع   الان                                                                                  أناتين مام تين ترميةةةان ال  تينةةةب التةةةةةةةةةةةةةةينةةةاريو 

 .( 88) الإجاام في

ة الخاصةةة  ماا كذل  الخدما  الصةةةاي  المتنق   التي تادو مقرر                                وشةةةم   المبانرا  التي أ م ي  ال -153
 ال  م وء الميتمكا  الريفي  والناهي ، والأير القانوني  لتنييو الخدما  الصاي  الرصمي  ونيو المك وما .

وفي البوسةةةن  والارسةةة ، ييري التةةةكي ال  التصةةةدي ل وصةةةو والتمييز والقضةةةاص ع ياما من صول   -154
                                                                                                 تيوير الخدما  الصةةاي  المتنق   وصدما  التوعي  الصةةاي ، ولا سةةيما في المناين الريفي  والناهي ، فضةةو  
                                                                                           عن تدريب الكام ين في ميال الرعاي  الصةةةةةةةةاي  ع   التكامي م  الفئا  المام  ةةةةةةةة  والضةةةةةةةةكيف ، في جم    

 .( 89) أمور أصر  

                                                                                    وفي التةة فانور، ي  ةةك ي انماا وحدا  الصةةا  الكق ي  ع   متةةتو  الرعاي  الصةةاي  الأولي ، م   -155
                                                                                                اتاح  اسةت ةارا  المكالي  النفتةي  الافترااةي  عبر منصة  ال تروني ، وسةي    من وسةاهي المتةاهم  في الاد  

 .( 90) من الاواجز الييرافي 

وتؤكةةةد هةةةذ  الأمم ةةة  أنةةةه يمكن تفكيةةةي مبةةةدأ ال رامةةة  من صول أوجةةةه الامةةةايةةة  القةةةانونيةةة  والقيةةةانة  -156
لصةةةةةةةةةةةةالث الميتمكا  الما ي  المت ثرة في موازين القوة                                               الميتمكي  وإصةةةةةةةةةةةةوحا  الاوكم  التي ت ادث تاو لا  

 وأصاا  الاقوس.

                                                                  ة الخاصةة  سالتدامير المت خذة لإشةةراا الميتمكا  الما ي  المام  ةة  س ةةكي مقرر وأم غ سكض الدول ال -157
 لي ميز  والت اور مكاا س  ن تصميو وتنفيذ وتقييو التياسا  والبرامي الصاي  التي تؤثر في ت   الميتمكا . 

ة الخاصةةةةةة  س نه ييري اعدان الإصةةةةةةدار المال  ل مكايير الويني  ل تةةةةةةوم  مقرر وأم ي  أسةةةةةةتراليا ال -158
واليونة في الخدما  الصةةاي  سالت ةةاور م  ال ةةكو  الأصةة ي  وشةةكو  جزر مضةةين توريس، والأشةةخاص  
                                                                                          لوي الإعاص  الذهني  وأفران أسةةةةةةةةةةةةرهو ومقد مي الرعاي  لاو، والأشةةةةةةةةةةةةخاص الذين تكراةةةةةةةةةةةةوا ل تاميش المقافي 

                                                                                                الكرصي، وصايني المناين الريفي  والناهي . وت تةةةة    مبانرا  أصر  الضةةةةوص ع   الياون المبذول  ل ت ةةةةاور  أو
م  الياا  المكني  الأصر ، سما فياا الميموعا  النتةةةةةةةةاهي ، ومنيما  المم يا  والمم يين ومزنوجي الميي 

فا  الينتةةةةةةين وعديمي الرغب   الينتةةةةةةي وميايري الاوي  الينتةةةةةةاني  وأحرار الاوي  الينتةةةةةةاني  وحام ي صةةةةةة 
  

 مك وما  مقدم  من اليماوري  الدومينيكي . (87)

 مك وما  مقدم  من اسبانيا. (88)

 مك وما  مقدم  من البوسن  والارس . (89)

 مك وما  مقدم  من الت فانور. (90)
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، والمدافكون عن حقوس لوي الإعاص ، والأشةةخاص لوو                                             الينتةةي  وغيرهو من الأشةةخاص المتنوعين جنتةةانيا  
 .( 91) التيار  المكاش  ع   صكيد الصا  الكق ي  و/أو من الميول الانتااري ، وأفران أسر هؤلاص الأشخاص

وأشةار  نول  موليفيا المتكدنة القوميا  ال  أنه من صول الميالس الاجتماعي  المكني  سالصةا ،   -159
                                                                                            يقي و ممم و الم ةةتي ين سالينس والمااجرين والأشةةخاص المصةةامين سفيرون نق  المناع  الب ةةري  وال ةةكو  

ييف البرامي الأصةةةةةةةةة ي  مد  تاقين الأهداو المتك ق  سالصةةةةةةةةةا  في مناين كي مناو، وهو ما يضةةةةةةةةةمن ت 
 .( 92) ساتب احتياجاتاو الخاص 

                                  ة الخةاصةةةةةةةةةةةةةةة   سة ن الميتمكةا  الما  ية   مقرر وأم غ كةي من اليماورية  الةدومينيكية  والتةةةةةةةةةةةةةة فةانور ال -160
                                                                                               المام  ةة ، ولا سةةيما الفئا  التةةكاني  المت ثرة سفيرون نق  المناع  الب ةةري ، صد أ شةةرك  في واةة  الخي   

 .( 93) أو الاستراتيييا  الويني 

                                                                                 وأشةةةةةةار  المكتةةةةةةي  ال  أن المي س الويني المكني سمن  التمييز صد شةةةةةةي   الم ةةةةةةارك  الن ةةةةةةي    -161
ل ميتمكا  الما ي ، من صول متةةاحا  ل اوار والت ةةاور م  منيما  الميتم  المدني، وواةة  توصةةيا  

ال  المك وما  التي جر  الاصةةةةةةول ع ياا من صول آليا  تقديو ال ةةةةةةكاو  والدراسةةةةةةا  ووسةةةةةةاهي     ا   اسةةةةةةتنان
 .( 94) استراتيييا  لم ارك  الميتمكا  الما ي  سصورة مباشرة   ا  الت خي  وال اانا . ووا  المي س أيض

عدص  ة الخاصة  ع   أمم   تواةث كيف ييري التةكي ال  الاد من أوجه مقرر ايو  ال     ا   وجر  أيضة  -162
 . ميال الصا   المتاواة وتقوي  النياص الصاي من صول اتاح  الوصول المنصف ال  التمقيف والمك وما  في 

                                                                                             وفي أسةةةةتراليا، اعت مد  مبانرة تادو ال  توفير المك وما  س ةةةة ن تيوير ال قاحا  وسةةةةومتاا وفكاليتاا   -163
 .( 95) (19-والتصدي لمخاوو الميتم  الما ي س  ن الت قيث اد مرم فيرون كورونا )كوفيد

                                                                                      وفي ل تةةمبرء، ييري اشةةراا الميتمكا  الما ي  المام  ةة  س ةةكي متزايد في تصةةميو وتنفيذ وتقييو  -164
   ا                       . وتوف ر المدارن أيضة ( 96) التةياسةا  الصةاي ، ولل  س ةكي أسةاسةي من صول الت ةاور م  الميتم  المدني

ل فئ  الكمري  المكني  في ميالا  التيذي  والصةا  الكق ي  والصةا  الينتةي  والإنيامي      ا   ومناسةب        شةامو      ا   تمقيف
 .( 97) ومن  تكايي موان الإنمان

وفي المكتةةةةةةةي ، ييري التةةةةةةةكي ال  سةةةةةةةد الميرا  عبر ت ةةةةةةةيي  التةةةةةةةياسةةةةةةةا  والبرامي التي ت في  -165
الاصةةةةول ع   التمقيف والمك وما  في ميال الصةةةةا ، م  التركيز ع   المتةةةةاواة وتقوي  النياص الصةةةةاي، 

 .( 98)                                                                          سما ي مي الميتمكا  الما ي  الريفي  والفئا  المام    في الميتمكا  الاضري 

ة الخاصةةةةةةة  س نه ييري ت ةةةةةةةيي  تمكين المراةةةةةةة  من صول شةةةةةةةبك  مراكز  مقرر وأم ي  اسةةةةةةةبانيا ال -166
التمقيف الصةةةةةةاي ل مواينين التي تضةةةةةةو مراكز التمقيف الصةةةةةةاي في جمي  مناين الاكو الذاتي في الب د. 
وفيما يتك ن سالصةةةةا  الينتةةةةي  وفيرون نق  المناع  الب ةةةةري ، أشةةةةار  الاكوم  ال  أن الامو  والموان 

 . ( 99)                                                           م ساهم  في تاتين المكارو الصاي  لد  الفئا  المكر ا  ل خيرالمخصص  لاذا الير 
  

 مك وما  مقدم  من أستراليا. (91)

 مك وما  مقدم  من نول  موليفيا المتكدنة القوميا . (92)

 مك وما  مقدم  من كي من اليماوري  الدومينيكي  والت فانور. (93)

 مك وما  مقدم  من المكتي . (94)

 مك وما  مقدم  من أستراليا. (95)

 مك وما  مقدم  من ل تمبرء. (96)

 المرج  نفته. (97)

 مك وما  مقدم  من المكتي . (98)

 مك وما  مقدم  من اسبانيا. (99)
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ة  مقرر وفيما يخ  الأمم   التي تواةث اجراصا  التكامي م  تضةار  المصةالث، أم غ سكض الدول ال  -167
 الخاص  سالتدامير المتخذة.

                                            ة الخاصةةةة  س ن وزارة الصةةةةا  والريااةةةة  نف ذ  في  مقرر وأم ي  نول  موليفيا المتكدنة القوميا  ال  -168
                                                                        يتيث تتب   احالا  المراةةةةةةة  مادو من  أيباص القيا  الكاص من احال  المراةةةةةةة  ال     ا  نيام   2026 عاص 

وليس مداف      ا   عيانا  صاصةةةة  تاسك  لاو، ولل  لضةةةةمان اتخال القرارا  اليبي  لأجي رفا  المريض حصةةةةر 
 . (100)تاقين المكاسب المالي  ال خصي  

                                                                                      ويب ق  التةةةةةةةةةةةة فانور صانون الم ةةةةةةةةةةةةتريا  الكام  والقواعد الاكومي  لتنييو أصوصيا  الكمي ال ذين  -169
يمنكان ت ثير صيا  الصةةةةةةناعا  الصةةةةةةيدلاني  س ةةةةةةكي غير لاهن ع   عم ي  وصةةةةةةف الأنوي ، وهو ما يكفي 

ال  أفضةةةةي الأنل  المتاح  وإل  احتراص كرام  المريض، وتي يب لل  ع       ا   اسةةةةتنان القرارا  الكوجي  حصةةةةر 
 .( 101) المصالث التياري 

مناا ل اد من ت ثير الاوافز المالي  ع      ا  ة الخاصةةةة  س ن الاكوم ، سةةةةكي مقرر وأم ي  ل تةةةةمبرء ال -170
ليداول الرسةةةةةوص وصواعد أصوصي  ت زص الأيباص سزعياص الأولوي  لمصةةةةةالث    ا  القرارا  الكوجي ، واةةةةةك  نيام

                                                                                        المريض، وفراةة  الإفصةةاا الإلزامي عن المصةةالث المالي ، وك  ف  هيئ  ال ةةؤون الصةةاي  الويني  مرصةةد 
 .( 102) أي أنماط شالة لوصف الأنوي 

ة الخاصةةةةةة  سالتقدص المارز ع   صةةةةةةكيد تنفيذ الأير التنييمي ، وال يان مقرر وأم ي  المكتةةةةةةي  ال -171
المكني  س صوصيا  ع و الأحياص، والالتزاما  المتك ق  سالإفصةةةةةةةاا عن الأصةةةةةةةول والمصةةةةةةةالث، وآليا  الرصاس  
التي تادو ال  اةةمان اتخال القرارا  الصةةاي  ع   أسةةان المصةة ا  الكام  والإنصةةاو والاحتراص المي ن  

 .( 103) م  الإنتاني ل  را

وأشةةار  اسةةبانيا ال  ت ةةيي  نمالا الرعاي  الميتمكي ، واسةةتراتيييا  الاد من اسةةتخداص الأنوي ،  -172
                                                     عن الكوجا  اليبي ، م  الاد من الاوافز التي ت ةي   ع       ا   ووصةف الأن ةي  الميتمكي  ل مراة  عواة 

 .( 104) الإفراط في وصف الأنوي  وتكزيز الخيارا  غير الدواهي  والخيارا  الميتمكي 

 التحديات الراهنة -       وابعا   
ع   الرغو من وجون مبانرا  تادو ال  التصةةدي ل وصةةو والتمييز، تفيد التقارير س ن الأشةةخاص   -173

لوي الإعةاصةا  الةذهنية  والنمةاهية  والأشةةةةةةةةةةةةةةخةاص لوي متوزمة  ناون لا يزالون يواجاون عواهن نيمية  تاول  
. وحالرغو من وجون ايار مكياري ( 105) نون حصةةةةةةةةولاو ع   رعاي  موهم  ومتواصةةةةةةةة   وصاهم  ع   الاحتراص

وسةةياسةةا  ومبانرا  أصر  ل تصةةدي ل تمييز ع   أسةةان الإصةةاس  سفيرون نق  المناع  الب ةةري  ولضةةمان 
نياص صةةةةةةةةارص لاماي  سةةةةةةةةري  المك وما  اليبي ، تفيد التقارير أن متةةةةةةةة ل  احتراص التةةةةةةةةري  من جانب مقدمي 

 .( 106) مكاليتاما                              لكم ي  تاد يين لا يزال يتكي ن  الخدما  وس وكياتاو الت بي  تممون في الممارس  ا

  

 مك وما  مقدم  من نول  موليفيا المتكدنة القوميا . (100)

 مك وما  مقدم  من الت فانور. (101)

 مك وما  مقدم  من ل تمبرء. (102)

 مك وما  مقدم  من المكتي . (103)

 مك وما  مقدم  من اسبانيا. (104)

 .Jerome Lejeune Foundationمك وما  مقدم  من مؤست   (105)

 (. Association des Juristes Sénégalaisesوراسي  الاقوصيا  التنياليا  )   " كندا   – ماامون مو حدون " مك وما  مقدم  من منيم    ( 106) 



A/HRC/62/66 

25 GE.26-05101 

وحينمةةا تيري مكةةاليةة  التفةةاوتةةا  في ميةةال الصةةةةةةةةةةةةةةاةة  في الكةةديةةد من الب ةةدان، تفيةةد التقةةارير سةة ن  -174
.  ( 107) ال ةةةكو  الأصةةة ي  تكاني من تفاوتا  متةةةتمرة في النتاهي الصةةةاي  ستةةةبب التمييز الايك ي أو النيمي

في عم يا  الت ةةةةةةةةةاور أو في تصةةةةةةةةةميو    ا  وأفيد س ن الفئا  المام ةةةةةةةةة  في عدة م دان لا يتو اشةةةةةةةةةراكاا رسةةةةةةةةةمي 
، كما لا تتاا ل شةةةخاص المارومين من حريتاو الا فرص مادونة ل م ةةةارك  في  ( 108) التةةةياسةةةا  الصةةةاي 

  .( 109)                                                                    التخيي  أو الرصد أو وا  التياسا  في ميال الصا  ع   المتتو  الما  ي

      ا ،                                                                                   ورغو اتخال مبانرا  ل تصةةةةدي ل وصةةةةو والتمييز ال ذين يواجااما الأشةةةةخاص المتنو عون جنتةةةةاني  -175
تفيد التقارير في سكض الب دان س ن غيا  الت ةةةةةةةةةةةةةريكا  التي تاير اليراح  أو الكوا غير الضةةةةةةةةةةةةةروريين  
لاام ي صةفا  الينتةين أو لوي الاصتوفا  في صصةاهصةاو الينتةي ، أو التي ت في حن هؤلاص في التاكو 

عن ت ةيي  التدصو  اليبي  لا  النتاهي الداهم  نون موافق                                          سيتةدهو، يمكن أن يؤني ال  الوصةو، فضةو  
  .( 110) أصاا  الاقوس 

أماص اعتمان وتنفيذ التةياسةا      ا                                                               وعووة ع   لل ، يمكن أن ت ةك ي القوانين والتةياسةا  القاهم  عاهق -176
القاهم  ع   الاقوس لصةةةالث الفئا  المام ةةة ؛ وفي اي غيا  آليا  المتةةةاصل  الفكال ، صد يتةةةاو تضةةةار  

 .( 111) المصالث متاهم  أساسي  في الانتقاص مدرج  أكبر من كرام  الأشخاص المارومين من حريتاو

ويمكن من صول رصمن  الرعاي  الصةةةاي  تاتةةةين النتاهي الصةةةاي  عبر مكالي  عدص المتةةةاواة في  -177
الوصةةةول ال  صدما  الرعاي  الصةةةاي  والت اليف المرتبي  سالاصةةةول ع ياا وصدرة المراةةة  ع   الايو   

 ي ع   سةةةةيوتاو اليبي  والوصةةةةفا  والمك وما  اليبي  التي تخصةةةةاو، شةةةةريي  وجون ايار ت ةةةةريكي ما
 .( 112) يتك ن سالصا  الرصمي  والاحتراص التاص لاماي  البيانا  الصاي  ل مرا 

 ايوتنتاجات والتوةيات -       ثامنا   
                                                                             ي يمك  تحقيق ال ااااااحة  ون كرامةا وي يمك  أن تعم  الكرامة  ون ةااااااحة  ول لكا يج  أن  -178

                                                                                         يكون هناا  نه  ةاا م عل  الحقوق كرك ز عل  الكراماة م  أجال تلبياة ايحتيااجاات ال اااااااااحياة الطاار اة مع 
 تعزيز ةدرة المجتمعات المحلية عل  ال مو  وتعزيز مقومات اوتدامتها 

ع  رفض التسااااااااامح مع انتهااات الكرامة  وفالتالي ف ن     ا   جماعي    ا   وتشااااااااكل المساااااااااءلة تعبير  -179
                                                                                المساءلة الفعالة تعز ز الثقة ايجتماعية وتزيد م  الت ثير المعياري للحق في ال حة 

                                                                                   وينبغي للدول أن تحترم الحق في ال احة وتحمي  وتحق ق  بطريقة ت اون الكرامة وايواتقلالية   -180
والمسااااااااااواة والمشااااااااااركاة والمسااااااااااءلاةا بماا في ذلاك م  خلال تنااول المحاد ات ايجتمااعياة والقاانونياة  

 لل حة  والتجارية

  

 مك وما  مقدم  من جمكي  زعماص صباهي مانيتوحا ومن نياموند جوني. (107)

مك وما  مقدم  من كي من راسي  الأشةةةةةةخاص لوي الإعاص  )منيالور(، وك ي  اليب سيامك  سةةةةةةاو ساولو وراسي  شةةةةةةبا  ال ةةةةةةكو    (108)
 الأص ي  )البرازيي(، ومنيم  الكفو الدولي .

 مك وما  مقدم  من الارك  الأوروحي  الآسيوي  لإعمال الان في الصا  في التيون. (109)

 Beyond theالمكرف  س ةةةةةةةةةؤون حام ي صةةةةةةةةةفا  الينتةةةةةةةةةين ومراعاتاو )  –مك وما  مقدم  من كي من م ةةةةةةةةةرو  ما وراص الادون  (110)

Boundary – Knowing and Concerns Intersex    وتيم ،)           Brújula Intersexual  ،) المكتةةةةةةةةةةةةةةية  وأمريكةا الوتينية(
 .ILGA Worldومركز الاقوس الإنيامي ، والمنيم  الكالمي  لتمكين المرأة، والاتاان الدولي لتنييو الأسرة، وراسي  

 اسراهيي. -مك وما  مقدم  من منيم  أيباص لاقوس الإنتان  (111)

 مك وما  مقدم  من م رو  الصا  الرصمي  والاقوس. (112)
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 ة الخاةة الدول والجهات المعنية الأخر  ةاحبة الم لحة بما كلي:مقرر وتوةي ال -181

اعتما  أطر ةانونية تضاااام  الساااارية والخ ااااوةااااية والموافقة المسااااتنيرةا مع توفير   أ() 
                                                                                         ضاامانات للمجتمعات المحلية المعر ضااة بشاادة لخطر الوةاام أو التجريما وكفالة متاحة معلومات ةااحية  

 ؛( 113) موثوق بها ويسهل الوةول مليها

                                                                                ملغاء الأطر العقابية التي تجر م السالوكيات أو الهويات أو الحايت المتعلقة بال احةا    () 
والتي تضع عوا ق أمام الح ول عل  الرعايةا واعتما  تدابير للحد م  الضرر بهدف التخفيف م  حدة  

 ؛( 114) الأضرار وحماية ممكانية الوةول مل  الخدمات

تنظيم ماا تماارواااااااااا  الجهاات لير التاابعاة للادولا بماا في ذلاك الشاااااااااركاات الكبر ا  ا() 
                                                                                واااالوكيات تتسااااب   في تقويض ال ااااحةا وم  ضاااامنها المماروااااات التسااااويقية الضااااارة والمعلومات   م 

 ؛( 115) المغلوطة وتضارب الم الحا وضمان الشفافية والمساءلة في عمليات ةنع القرار

النظر في فرض ةيو  أو تادابير حظر عل  تساااااااااويق الألا ياة لير ال اااااااااحياة والتب    ن( )  
ووضع مل قات تح كرية عل  وج  العبواتا واتخاذ تدابير ضريبية تثبط الطل  عل  المنتجات    والكحولا 

الضاارةا ووضاع ةواعد لعمليات الشاراء المراعية يعتبارات ال احة في المؤواساات العامةا بما كتوافق مع 
 الأ لة العلمية ومبا ئ حقوق الإنسان للمؤوسات التجارية؛

ضامان توافر خدمات ةاحية تكون في المتناول ومقبولة وعالية الجو ةا بما في ذلك   هة() 
 بما في ذلك م  خلال توفير الرعاية الم مونة       ا ا                                                      خدمات ال ااحة العقليةا للفئات السااكانية المهم شااة تاريخي 

                                والمقد مة عل  المستو  المجتمعي؛   ا  ثقافي

ايواتثمار في التثقيف ال احي والتوعية المجتمعيةا بما في ذلك م  خلال المن اات   و() 
                                                                                        الرةمياة المزو  ة بضااااااااامااناات ضاااااااااد المعلوماات المغلوطاةا بماا يكفال أن تكون المعلوماات في المتنااول  

 ؛( 116) وخالية م  تضارب الم الح   ا  ومناوبة ثقافي

حمااية كرامة وحقوق العااملي  في مجاالي ال اااااااااحاة والرعايةا بماا في ذلك م  خلال   ز() 
توفير ظروف العمل الآمنة وإشاااارااهم في ةاااانع السااااياواااااتا والتركيز عل  حقوق الإنسااااان في مجالي  

 ؛( 117) التعليم والتدري  الطبيي 

افالة وجو  آليات لتحقيق الشااافافية وضااامان مشااااركة ذات مغز  في محافل ةااانع  ا() 
                                                                                                القرار للمجتمعات المحلية التي كت ثر كل م  ةااحتها ورفاهها بتلك القراراتا بما فيها تلك التي تعر ضاا  

 للإة اء والتهميش؛   ا  تاريخي

منشااء وتقوية آليات للمسااءلة تمنع اينتهااات المتعلقة بال احة والكرامة م  جان    ط() 
  وتخفف م  آثارها وتوفر واااابل اينت اااااف بشاااا نهاا بما في ذلك   الجهات الفاعلة التابعة ولير التابعة للدولة 

 الخاةة م  نفوذ؛                                                            في مرافق الرعاية ال حية وعل  ةعيد حوكمة ما تتمت ع ب  الجهات 

  

 )ا(.و ‘4 (’)12(، الفقرتان 2000)14ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (113)

 .A/HRC/56/52انير  (114)

 .A/78/175انير  (115)

 .A/79/177انير  (116)

 . https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/3ef6ee65-42fa-4d2b-9c75-d55b2df17f9a/contentانير:   (117)

https://docs.un.org/ar/A/HRC/56/52
https://docs.un.org/ar/A/78/175
https://docs.un.org/ar/A/79/177
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/3ef6ee65-42fa-4d2b-9c75-d55b2df17f9a/content
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ع  الركا  عناد تنفيا  ها ت التوةااااااااايااتا      ا   منح الأولوياة لششاااااااااخااف الأاثر تخلفا ي() 
                                                                                 نه  تقاطعي يعال  أشاااااكال التمييز المرك بةا بما في ذلك فيما يخخ الأشاااااخاف ال ك  تعرضاااااوا  واتباع

للوةااااااام أو التمييز أو التجريم بساااااااب  العرق أو الجنس أو الإعاةة أو الحالة ال اااااااحية أو الوضاااااااع  
 ايةت ا ي وايجتماعي أو الميل الجنسي أو الهوية الجنسانية؛

ضامان ممكانية الوةاول مل  الخدمات والسالع والمرافق ال احية والمحد ات الأوااوية   ا() 
 ؛( 118) مل  أواس م  المساواة الفعلية   ا  لل حة  ون تمييز واوتنا 

                                                                         عم ماا ي طب ق م  تادريا  وتحادكثاات للمنااه  الادراواااااااااياة ومعااكير مهنياة للت اااااااااد ي   (ل) 
للتمييز وللتحيز الضاااامني في وااااياةات الرعاية ال ااااحية وأماا  تقديم العلاتا وضاااامان أن تكون آليات  

 تقديم الشكاو  في المتناول وكفيلة بتوفير وبل انت اف فعالة؛

تعزيز الظروف التي تتيح عيش حياة كريمة عبر كفالة الح ول عل  السك  الملا م   (ص) 
وماا يكفي م  الغا اء والميااتا وظروف العمال الآمناةا والحمااياة ايجتمااعياة والتعليما وضاااااااااماان أن تكون  

 ؛( 119) بالحرمان الهيكلي   ا  ومتاحة للفئات الأاثر ت ثر    ا  الخدمات ال حية ملا مة ثقافي

                                                                             م  الرعاية الملط  فة ومبدأ ةاون كرامة كبار السا  في النظم والساياواات ال احيةا   (ن) 
                                                                                               وتدري  العاملي  في مجال ال ااحةا وضاامان ايوااتقلالية وتخفيف المعاناة التي يمك  تجن بهاا بما في ذلك 
 عبر توفير الأ وية الأوااواية لتساكي  الألما ومعالجة العوا ق التي تحول  ون الح اول عل  ه ت المنافعا 

 ؛( 120) بما في ذلك الوةم المرتبط بالرعاية في مرحلة ايحتضار

ضااامان أن يعكس تمويل ةطاع ال اااحة وحوكمت ا بما يشااامل واااياواااات المشاااتريات   (ن) 
عل  وبيل المثالا مبدأي حس  الإ ارة والمساواة الفعليةا بما في ذلك م  خلال التوعية المحد ة الهدف  

 وإزالة العوا ق الإ ارية وضمان ةدرة الشرا ح المنخفضة الدخل عل  تحمل التكاليف؛

د ( )  لتحقيق       ا ا                                                           اتخاااذ التاادابيرا حيثمااا يكون الوةاااااااااول مل  الإجهاااض الماا مون مقياا 
الإةاااالاحات التشااااريعية والقانونية بهدف ملغاء التجريم والتخفيف الفوري م  الضااااررا بما في ذلك عبر  
ضاامان الوةااول مل  المعلومات والتثقيف في مجالي ال ااحة الجنسااية وال ااحة الإنجابيةا وووااا ل منع 

ة التامة فيما كتعلق                                                                        الحمل الميساااااورة التكلفةا والرعاية التي ي تنطوي عل  وةاااااما وضااااامانات السااااار ي
 ؛( 121) بالرعاية اللاحقة للإجهاض وحايت الطوارئ 

اتخااذ التادابيرا حيثماا بقيا  هناا  ةواني  عقاابياة ةاا ماةا للحاد م  الممااروااااااااااات   (و) 
رطية التمييزية ومنع العنف وضاااامان الوةااااول مل  الخدمات ال ااااحية  ون أي تمييزا بما يشاااامل                                                                                         الشاااا 

 ؛( 122) الوةاية م  فيروس نقخ المناعة البشرية وعلاج 

م رات تعزيز ال ااااحة العقلية في ايوااااتراتيجيات الوةا يةا مع ايعتراف ب ن الوةاااام   (ص) 
 والإة اء كزيدان م  تفاةم الكرب وف ن  يمك  تحسي  النتا   ع  طريق الخدمات المجتمعية؛

  

 .27-18و 10-8(، الفقرا  2009)20ال ين  المكني  سالاقوس الاصتصاني  والاجتماعي  والمقافي ، التك ين الكاص رصو  (118)

 .A/78/175انير  (119)

 .WHA67.19؛ وصرار جمكي  الصا  الكالمي  www.who.int/health-topics/palliative-careانير:  (120)

 .A/76/172انير  (121)

 المرج  نفته. (122)

https://docs.un.org/ar/A/78/175
https://www.who.int/health-topics/palliative-care
https://docs.un.org/ar/A/76/172
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افالة أي ت اااااابح وااااااياوااااااات الوةاية أ وات للإارات أو المراةبة العقابية أو التمييزا   (س) 
 بشكل ةارم لشرطي الضرورة والتناو ؛   ا  يكون أي تقييد للحقوق مستوفي وأن

 عم مجراء البحوث وجمع البيانات بطريقة أخلاةية وتشااااااركية وةا مة عل  الحقوقا   (ر) 
                                                                                   مع ضاااامان توفير حماية ةوية للخ ااااوةااااية وتجن   ما كنطوي عل  وةاااام م  المماروااااات المت بعة في 

 مجال البيانات؛

ضامان أن تشامل المشااركة النسااء والمراهقي  وكبار السا  والأشاخاف ذوي الإعاةة   ( ) 
والمثليات والمثليي  ومز وجي الميل الجنسااااااااي ومغاكري الهوية الجنسااااااااانية وأحرار الهوية الجنسااااااااانية  

ومتعاطي       ا اوحاملي ةافات الجنساي  وعديمي الرلبة الجنساية وليرهم م  الأشاخاف المتنوعي  جنسااني
 م  بي  فئات أخر ؛    ا ا                                                                   المخدراتا والمشتغلي  بالجنسا والمهاجري ا والمجتمعات الم ن فة عن ري

مروااااء ةواعد واضاااحة بشااا ن الإف اااا، ع  الم اااالحا وأنشاااطة جماعات الضاااغطا   ( ) 
ومماروااااات االباب الدوارا )انتقال المسااااؤولي  بي  المناةاااا  الحكومية والشااااركات الخاةااااة(ا وتمويل  

 البحوث وأنشطة الدعوةا وضمان الرةابة المستقلة عل  ايمتثال؛ 

                                                                           ضاااااامان المساااااااواة في التمويل فيما كتعلق بالأمراض النا رة والتقد م في مجال الط    (ث) 
 النسا ي والبحوث السريرية التي تتناول الحايت المهملة؛

ةون حرمة الإنسان واحترام هويت  وكرامت  واوتقلاليت  ورفاه ا وإعلاء مبا ئ عدم   (ا) 
 التمييز والمساواة والخ وةية والسرية؛

ملغاء الأطر العقابية ومواءمة السااياوااات المحلية مع مبا ئ ال ااحة العامة وحقوق   (ل) 
 الإنسان والحد م  الضرر؛ ف لغاء التجريم أمر ضروري لإعمال الحق في ال حة؛

                                                                        ضااامان أن تكون الخدمات ال اااحية المقد مة للفئات الساااكانية المهم شاااة متاحة وفي  (م) 
 المتناول ومقبولة وعالية الجو ة؛

منشااااء آليات روااامية للمشااااركة في حوكمة ال اااحةا بما في ذلك الهيئات ايواااتشاااارية   ( أ أ )  
                              وضمان تمثيل الفئات المهم شة؛       ا ا وهياال الرةابة المجتمعية وعمليات الميزنة التشاركيةا حيثما كان ذلك مناوب 

  ضاامان توفير الموار  اللازمة لآليات المساااءلة وت اانيف البيانات المسااتخدمة في الرةااد  ( )أ    
 لكشف أوج  عدم المساواةا مع الحفاظ في الوة  نفس  عل  تدابير ةوية لحماية الخ وةية؛     ا   مناوب     ا   ت نيف 

                                                                       الحرف لد  السااااااعي مل  معمال الحق في ال ااااااحة للجميع عل  ات باع ن ه   تراعي   ()أ ا 
تنوع التجارب البشااااااريةا وتطبيق حلول تهدف مل  تحقيق المساااااااواةا مع وجوب أن تراعي ه ت الحلول  

 بالإن اف؛   ا  مشترك   ا  المظالم التاريخية والمستمرة التي تستوج  التزام

 حماية المعلومات الموثوةة ومكافحة المعلومات المغلوطة؛ )أ ن( 

 منع تضارب الم الح والتعامل مع حايت ؛ )أ ا( 

 تنظيم أنشطة الجهات الفاعلة في القطاع الخاف وفرض ةيو  عل  التسويق الضار؛  ()أ ن 

 افالة المشاركة القوية؛ ()أ ه  

  ( 123) مرواء التدابير الفعالة للمساءلة وجبر الأضرار ()أ و 

    
  

 .A/79/177انير  (123)

https://docs.un.org/ar/A/79/177
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