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 مجلس حقوق الإنسان 
 الدورة الرابعة والخمسون 

 2023تشرين الأول/أكتوبر  13 -أيلول/سبتمبر   11

 من جدول الأعمال 3البند  

حقوق الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية  تعزيز وحماية جميع  
 والاجتماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في التنمية

 2023تشرين الأول/أكتوبر  11اعتمده مجلس حقوق الإنسان في  قرار  

 حقوق الإنسان لكبار السن -54/13 

 إن مجلس حقوق الإنسان، 

التزام جميع الدول باحترام جميع حقوق الإنسااان واليرياا الأساااساايا وبيمايت ا   إذ يؤكد من جديد 
والوفاء ب ا، وإذ يؤكد من جديد أيضااااااااااااااا متحاق الأملإ المتيدا، والإعقن اللإالمن ليقوق الإنساااااااااااااان، واللإ د 

عيا  الدولن الخاص باليقوق المدنيا والساااااااااااياسااااااااااايا، واللإ د الدولن الخاص باليقوق ا  ت اااااااااااا يا وا جتما
والحقافيا، واتفاقيا القضاااااء علي جميع أ اااايال التمتتز ةااااد المرأا، واتفاقيا حقوق الأ ااااخاص ذو  الإعا ا،  
وا تفاقيا الدوليا للقضااااااااااء علي جميع أ ااااااااايال التمتتز اللإن ااااااااار ، واتفاقيا منا ضاااااااااا التلإ ي  و تر  من 

 ةروب الملإاملا أو اللإقوبا القاسيا أو القإنسانيا أو الم تنا،

مرا ئ الأملإ المتيدا المتلإلقا بيرا  الساان، والإعقن السااياساان ول ا عم    يضااع فن اعترا  وإذ  
  65/182  ، وجميع  را اا الجمعيا اللإاما ذاا ال ااااالا، بما فت ا القرا اا2002مد يد الدوليا للشااااايخولا،  

  70/164، و2011كانون الأول/ يسامبر   19المؤ خ   66/127، و2010كانون الأول/ يسامبر   21المؤ خ 
  76/138، و2020كانون الأول/ يسامبر   14المؤ خ   75/131، و2015كانون الأول/ يسامبر   17المؤ خ 
 ،2022كانون الأول/ يسمبر  15المؤ خ  77/190، و2021كانون الأول/ يسمبر  16المؤ خ 

تؤكد ةاااااارو ا كفالا عدم ترخ أحد لل     2030إلي أن ل ا التنميا المسااااااتداما للإام  وإذ يشااااااتر 
الرك ، مساالماا فن   ا ال ااد  بما يقدما كرا  الساان من مسااا ما جو ريا فن سااتر المجتملإاا وفن تيقت  

 ،2030ل ا عام 

 23/ 21إلي  را اا مجلس حقوق الإنسااااان بشااااان حقوق الإنسااااان ل را  الساااان،  وإذ يشااااتر أيضاااااا  
  أيلول/  29المؤ خ  5/ 33، و2013أيلول/سااااابتمبر    27المؤ خ  20/ 24، و2012أيلول/سااااابتمبر  28المؤ خ 

  ، 2021تشااااااااارين الأول/أكتوبر    7المؤ خ    3/ 48، و 2019أيلول/سااااااااابتمبر    26المؤ خ  12/ 42، و 2016سااااااااابتمبر  
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وإلي سااااااااااااااااسر  را اا المجلس ذاا ال اااااااااااااالااا، بمااا فت ااا   2022تشاااااااااااااارين الأول/أكتوبر    6المؤ خ    51/4و
 ،2020تموز/يوليا  16المؤ خ  7/ 44، و2018أيلول/سبتمبر  28المؤ خ  18/ 39 القرا ان

بلإم  الخبترا المسااااتقلا الملإنيا بتمتع كرا  الساااان بجميع حقوق الإنسااااان وبلإم  الفري    وإذ يسااااللإ 
سااااااا ام والدعلإ الل ين  دمت ما مفوةااااااايا الأملإ المتيدا اللإام  المفتوح اللإضاااااااويا الملإنن بالشااااااايخولا، وبالإ

 الساميا ليقوق الإنسان،

بتقرير الخبترا المسااااااااااااااتقلاا الملإنياا بتمتع كراا  الساااااااااااااان بجميع حقوق    وإذ يييط علمااا مع التقادير 
 ،( 1) الإنسان عن اللإن  ال   يُما س ةد كرا  السن وإساءا ملإاملت لإ وإ مال لإ

اللإم  ال   تضاا لع با الإجراءاا الخا ااا لمجلس حقوق الإنسااان بشااان   التقديروإذ يقحظ مع  
كرا  الساان، وإذ يييط علماا بالتقا ير ذاا ال االا المقدما من ج اا من ا الخبترا المسااتقلا، والفري  اللإام  

ي مساااتو  الملإنن بالتمتتز ةاااد النسااااء والفتياا، والمقر ا الخا اااا الملإنيا بي  ك  إنساااان فن التمتع باعل
ممين من ال اااااااااااااايا البدنيا واللإقليا، والمقر  الخاص الملإنن بيقوق الأ ااااااااااااااخاص ذو  الإعا ا، والمقر  

 الخاص الملإنن بيقوق الشلإوب الأ ليا،

من التيدياا الخا ااااا فن تمتلإ لإ بيقوق الإنسااااان فن   اا بان كرا  الساااان يواج ون عد وإذ يسااااللإ  
، واليمايا ا جتماعيا، والغ اء والسااااااين، اواليمايا من  مالمجا ا من ا منع اللإن  وسااااااوء الملإاملا والإ 

والي  فن اللإم  و لول ساااوق اللإم ، والمسااااواا وعدم التمتتز، وإميانيا اللجوء إلي اللإدالا، والت نولوجياا 
الجاديادا، والتلإليلإ، والتاد يا ، والادعلإ ال ااااااااااااااين، والرعااياا والادعلإ فن الأجا  ال ويا ، والرعااياا التل ي ياا، 

للإ مد  اليياا، والمشاااااا كا، وتسااااا تقا اليركا والو اااااول، والأجر المتسااااااو  عن اللإم  المتسااااااو ،  والتلإ
 وأعمال الرعايا  تر المدفوعا الأجر،

علي أ ميا التشااجيع علي إ اما مجتملإاا وبتتاا حاةاانا للجميع ومواتيا ل را  الساان   وإذ يشااد  
ا  السن وتلإزز اعتما  لإ علي أنفس لإ واستققل لإ وعلي توفتر طاسفا من لدماا الدعلإ التن تيفظ كراما كر 

 ل ن يتمينوا من الرقاء فن بتوت لإ فن كِبر لإ، مع مراعاا تفضتقت لإ الشخ يا،

أن الت نولوجياا الجديدا والنا ااااااتا والت نولوجيا المساااااااعدا يمين ا، و ن تيترم اعتما   وإذ يقحظ 
 كت لإ وانخراط لإ فن جميع جوان  المجتمع،  كرا  السااااااااااان علي أنفسااااااااااا لإ، أن تتي  وتلإزز إ ماج لإ ومشاااااااااااا

فن ذلك المجا ا السااياساايا وا  ت ااا يا وا جتماعيا، ما  د يساا لإ إساا اماا م ماا فن منع اللإن  ةااد   بما
 كرا  السن وإساءا ملإاملت لإ وإ مال لإ،

بان التمتتز ةااااد كرا  الساااان مو   متيتز ومنتشاااار علي ن اق واسااااع ويشااااي  عام    وإذ يسااااللإ 
اا لإسااااااءا ملإاملا كرا  السااااان، وبان القوال  النم يا اللإمريا تؤ    و اا  سيساااااياا فن إ اما إسااااااءا  ل ر كبتر 

ملإاملا كرا  السااااان، وك لك فن إعا ا ح اااااول لإ علي الرعايا والدعلإ المناسااااابتن ومشاااااا كت لإ اليرا وال املا 
ن ذلك وةااااااااع القوانتن والنشاااااااا ا والشاااااااااملا للجميع والمجديا فن جميع عملياا  اااااااانع القرا  اللإام، بما ف

والساااااااااااياسااااااااااااا و تر ا من التدابتر للت اااااااااااد  لللإن  وساااااااااااوء الملإاملا، وإميانيا ح اااااااااااول لإ علي ساااااااااااب   
 والجبر، ا نت اف

بان جميع أ ااايال اللإن  ةاااد كرا  السااان وإسااااءا ملإاملت لإ وإ مال لإ منتشااارا فن    وإذ يساااللإ أيضااااا  
لأزماا المسااااتمرا مح  جاسيا مرر فتروس جميع أنياء اللإاللإ، وأن اللإن  ةااااد كرا  الساااان از ا  لقل ا

 والنزاعاا المسليا وتغتر المناخ،  ( 19-كو ونا )كوفتد

  

(1) A/HRC/54/26 . 

https://undocs.org/ar/A/HRC/54/26
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اللإن  ةاد كرا  السان   يزال م مقا وأن الف لإ الميدو  ل    الها را تترت   أن    وإذ يقحظ بقل  
 ياء اللإاللإ،عليا عوا   بلإتدا المد  علي السقما اللإقليا والبدنيا لمقيتن كرا  السن فن جميع أن 

اساااتنتاجاا الخبترا المساااتقلا ومفا  ا أن املإهلإ التلإا يف تلإترف بخمساااا أ ااايال من  وإذ يقحظ 
إساااااءا ملإاملا كرا  الساااان، و نع )أ( ا عتداء البدننلإ و)ب( الإي اء النفساااان أو اللإاطفنلإ و) ( ا نت اخ  

أيضااااااا أن االخبترا المساااااتقلا تلإترف   الجنسااااانلإ و) ( الإي اء المالن أو الما  لإ و)ه( الإ مالا، وإذ يقحظ
 ،( 2) بشي  آلر  و ل اب ال راهيا الموجا إلي كرا  السنا

أن التمتتز ةااد كرا  الساان والتمتتز علي أساااس الساان ساابران ج  يان لللإن  ةااد كرا    وإذ يؤكد 
 فلإالا، السن وإساءا ملإاملت لإ وإ مال لإ وعاسقان أمام ميافيا ذلك ميافياا 

أن جميع أ اااايال اللإن  ةااااد كرا  الساااان وإساااااءا ملإاملت لإ وإ مال لإ يمين أن تيد    وإذ يقحظ 
 بتتاا اللإاما والخا ا، وعلي  ريا الإنترنت أو لا ج ا،فن جميع البتتاا، بما فن ذلك ال

إلي أن كبتراا الساااااااااااان كحتراا ما يواج ن التمتتز، بما فن ذلك أ اااااااااااايال التمتتز   وإذ يشااااااااااااتر بقل  
المتلإاد ا والمتقااطلإاا، وأن ن ملإرةاااااااااااااااا باد جاا أكبر لللإن  وسااااااااااااااوء الملإااملاا والإ ماال، الا   يفاا ماا نو  

 لإر ن أو إعا ت ن أو أ  سب  آلر، ما يؤثر فن تمتلإ ن بيقوق الإنسان،جنس ن أو سن ن أو انتماؤ ن ال

أن عدم وجو  بياناا عن مد  انتشااااااا  إساااااااءا ملإاملا كرا  الساااااان يؤ   إلي ثغراا   وإذ يقحظ 
كبترا فن منع انت اكاا حقوق الإنسااااااان، وأن الأعدا  الفلإليا ل را  الساااااان ال ين يلإانون من سااااااوء الملإاملا 

يُفترر أن ا أعلي كحتراا مما ته ر  البياناا القاسما، وأن عد  الضااااااااااااايايا ساااااااااااااتز ا  ساااااااااااااريلإاا فن  اللإن   أو
 المستقب ، بسب   يخولا سيان اللإاللإ، ما للإ تُتخ  تدابتر لملإالجا المشيلا بفلإاليا،

تجزؤ القانون الدولن ليقوق الإنسااان فيما يتلإل  بيرا  الساان، وأنا   توجد فن    وإذ يقحظ أيضاااا  
طا  اليالن ليقوق الإنسااااااان أحيام ميد ا تتناول اللإن  ةااااااد كرا  الساااااان وإساااااااءا ملإاملت لإ وإ مال لإ، الإ

 والمخاطر الفريدا التن يواج  ا كرا  السن، و  سيما كبتراا السن، ال ين يعيشون فن أوةا   شا،

عن الملإايتر بتقرير مفوةاااااا الأملإ المتيدا السااااااميا ليقوق الإنساااااان   وإذ يييط علماا مع التقدير 
وإذ ،  ( 3) وا لتزاماا المعيا يا بموج  القانون الدولن فيما يتلإل  بتلإزيز وحمايا حقوق الإنسااااان ل را  الساااان

يقحظ النتاسج الوا  ا فن التقرير بشاااااااااااان الحغراا والقتو  وأوجا الق اااااااااااو  فن الإطا  الدولن القاسلإ ليقوق  
رو ا التيرخ سااريلإاا نيو وةااع واعتما  إطا  متماسااك  الإنسااان، وأن المفوةااا الساااميا تؤكد فن التقرير ةاا 

 و ام  ومت ام  ليقوق الإنسان،

 آب/  30و  29عقااد اجتمااا  لأ ااااااااااااااياااب الم ااااااااااااااليااا المتلإااد ين يومن  مع التقاادير    يقحظوإذ   
، نو ش فيا تقرير المفوةااااااا الساااااااميا عن الملإايتر وا لتزاماا المعيا يا بموج  القانون 2022 أ ساااااا س
فيما يتلإل  بتلإزيز وحمايا حقوق الإنساااااااان ل را  السااااااان، وإذ يييط علماا بالتقرير الموجز عن ذلك، الدولن 

 ،( 4) ال   يتضمن تو ياا بشان سد الحغراا القاسما التن تؤثر سلراا علي حياا كرا  السن

لإنن ال   اعتمد  الفري  اللإام  المفتوح اللإضاااااااااااويا الم 13/1بالمقر  وإذ يييط علماا مع التقدير   
بالشاااايخولا فن  و تا الحالحا عشاااارا بشااااان تيديد الحغراا الميتملا فن حمايا حقوق الإنسااااان ل را  الساااان 

  

 . 12المرجع نفسا، الفقرا  (2)

(3) A/HRC/49/70. 

(4) A/HRC/52/49.  

https://undocs.org/ar/A/HRC/49/70
https://undocs.org/ar/A/HRC/52/49
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وأفضااااا  الساااااب  لملإالجت ا، وب لرا إلي الميسااااارين المتشاااااا كتن تقديلإ تو اااااياا حيوميا  وليا مقترحا بلإد 
 ،2024التفاور علت ا للنهر فت ا فن  و تا الرابلإا عشرا، فن آذا /ما س 

با ااااد العرا اا الممينا اسااااتمرا  وانتشااااا  جميع أ اااايال اللإن  ةااااد كرا  الساااان   يدين -1 
وإساااااااااااءا ملإاملت لإ وإ مال لإ فن جميع أنياء اللإاللإ، ويؤكد من جديد أنا ينرغن أن ييون باساااااااااات اعا جميع 

 كرا  السن العيش فن مامن من اللإن  وسوء الملإاملا والإ ماللإ

ع أ اايال التمتتز واللإن  ةااد كرا  الساان تلإ   تمتلإ لإ  لأن جمي   يلإرب عن بالغ القل  -2 
تمتلإاا كامقا بيقوق الإنساان واليرياا الأسااسايا الواجرا ل لإ وتلإوق مشاا كت لإ ال املا والفلإالا والمجديا فن  

 اليياا اللإاما والخا الإ

ا  بان التيدياا المتلإلقا بتمتع كرا  الساان باليقوق المدنيا والسااياساايا وا  ت ااا ي يسااللإ  -3 
وا جتماعيا والحقافيا، فن مجا ا من بتن ا منع اللإن  وساااااااوء الملإاملا والإ مال واليمايا من ا، واليمايا 
ا جتماعيا، والغ اء والساين، والي  فن اللإم  والدلول إلي ساوق اللإم ، والمسااواا وعدم التمتتز، وإميانيا 

تد ي ، والدعلإ ال ااين، والرعايا والدعلإ فن الأج   اللجوء إلي اللإدالا، والت نولوجياا الجديدا، والتلإليلإ، وال
ال وي ، والرعايا التل ي يا، والتلإللإ مد  اليياا، والمشااااااااااااااا كا، وتساااااااااااااا تقا اليركا والو ااااااااااااااول، والأجر  
 المتساو  عن اللإم  المتساو ، وملإالجا     التيدياا إنما تت ل  تيلتقا متلإمقاا واتخاذ إجراءاا مناسرالإ

أن تيهر جميع أ ااااايال التمتتز ةاااااد كرا  السااااان وأن تلإتمد وتنف    بجميع الدولي ت   -4 
سااااااياساااااااا واسااااااتراتيجياا ول ط عم  وتشااااااريلإاا ولواس  وطنيا  تر تمتتزيا، بما فن ذلك فن الت ااااااد  
لللإن  وساااااااااااااوء الملإاملا والإ مال، وأن تلإزز وتضااااااااااااامن الإعمال التام لجميع حقوق الإنساااااااااااااان واليرياا 

ا من ا التوظيف، واليمايا ا جتماعيا، والسااااااااين، والتلإليلإ والتد ي ،  الأساااااااااساااااااايا ل را  الساااااااان فن مجا 
والي ول علي الت نولوجياا، وتوفتر الخدماا الماليا وا جتماعيا والرعايا ال ييا والدعلإ ال وي  الأج   
ولدماا الرعايا التل ي يا، مع تولن اساااتشاااا ا كرا  السااان أنفسااا لإ ومشاااا كت لإ  لإ والمنهماا التن تمحل لإ  

 ب و ا من جيالإ

بجميع أ ااااااياب الم ااااااليا، بما فن ذلك الدول وكياناا منهوما الأملإ المتيدا  ي ت  -5 
والمجتمع المدنن والمؤسساا الوطنيا ليقوق الإنسان والق ا  الخاص، أن ييافيوا التمتتز ةد كرا  السن 

وء الملإاملا والإ مال بو اااااافا ساااااابراا ج  ياا لللإن  وسااااااوء الملإاملا والإ مال، وأن يقضااااااوا علي اللإن  وساااااا 
بجميع أ يال ا، وأن يلإتمدوا ن جاا  اسماا علي حقوق الإنسان فن جميع البرامج واليمقا والأنش ا المتلإلقا 

 بالشيخولا وكرا  السنلإ

بجميع الادول أن تنشاااااااااااااال آليااا جبر فلإاالاا و/أو أن تلإزز اا وأن ت فا  إمياانياا ي تا    -6 
اللجوء إلي اللإدالا، علي  دم المساااااواا مع انلرين، لجميع كرا  الساااان ال ين يقلإون ةاااايايا لللإن  وسااااوء  
الملإاملا والإ مال والناجتن من ا، ول را  الساااان ال ين يتلإرةااااون للتمتتز علي أساااااس الساااان أو نو  الجنس  
أو اللإرق أو الإعا ا أو لأسراب ألر ، بما فن ذلك المساعدا والدعلإ القانونيان، وك لك الإجراءاا القانونيا  

 الميسرا والمراعيا لللإمرلإ

بجميع الدول أن تتخ  تدابتر لإذكاء الوعن فن المجتمع، بما فن ذلك لد     ي ت  أيضاا  -7 
 لإ، بما يلإنيا اللإن  ةاااااااد كرا  السااااااان وإسااااااااءا الموظفتن اللإمومتتن والق ا  الخاص وكرا  السااااااان أنفسااااااا 

ملإاملت لإ وإ مال لإ وبما يترت  علي ذلك من عوا  ، وبالأحيام القانونيا الملإمول ب ا وسااااااااااب  ا نت اااااااااااف  
 القضاسن المتاحالإ

بالدول أن تقوم، حساااا  ا  تضاااااء، بجمع وتيلت  بياناا م اااانفا حساااا  الساااان  ي ت   -8 
ن ومن قا الإ اما و تر ا من الملإايتر ذاا ال لا، بغيا تيديد أ يال  ونو  الجنس والإعا ا والوةع اللإاسل
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عادم المساااااااااااااااواا والأنماا  التمتتزياا، بماا فت اا جوانا  التمتتز ال ييلياا، وإبراز اا، وبغياا تيلتا  فلإاالياا التادابتر 
ب ا  اللإن  وساااااااوء الملإاملا والإ مال وأساااااااراأ ااااااايال  المتخ ا لتلإزيز المسااااااااواا، وتوفتر ملإلوماا عن جميع  

 فن ذلك التمتتز علي أساس السن والتمتتز، بما فت ا أ يال التمتتز المتلإد ا والمتقاطلإالإ الج  يا، بما

الخبترا المساااااتقلا الملإنيا بتمتع كرا  السااااان بجميع حقوق الإنساااااان إلي موا ااااالا  يدعو  -9 
 لإنسان الواجرا ل لإلإالتوعيا فن تقا ير ا السنويا بالتيدياا التن يواج  ا كرا  السن فن إعمال حقوق ا

إلي مفوةااايا الأملإ المتيدا السااااميا ليقوق الإنساااان أن تلإقد اجتماعاا لخبراء  ي ل    - 10 
حقوق الإنسااااان، ييون متاحاا تماماا لص ااااخاص ذو  الإعا ا، بمشااااا كا الخبترا المسااااتقلا ولبراء ممحلتن  

 ليميا، ومنهوما الأملإ المتيدا، للدول الأعضاااااء، و تتاا الملإا داا والإجراءاا الخا ااااا، وانلياا الإ 
والأوسااااا  الأكا يميا، والمؤسااااساااااا الوطنيا ليقوق الإنسااااان، والمجتمع المدنن، وبمشااااا كا كرا  الساااان 

مجديا وفلإالا، ومنا شااااا التزاماا الدول فن مجال حقوق الإنسااااان فيما   والمنهماا التن تمحل لإ مشااااا كاا 
وإ مال لإ فن جميع الأوساااا  ووةاااع تو اااياا بشاااان ا،   يتلإل  باللإن  ةاااد كرا  السااان وإسااااءا ملإاملت لإ 

وإعدا  تقرير موجز يتاح فن أ اااااايال يساااااا   ا طق  علت ا، بما فن ذلك بلغا مرساااااا ا و اااااايغا ساااااا لا  
القراءا، ويتضااااااامن اساااااااتنتاجاا ا جتما  وتو اااااااياتا، وتقديلإ التقرير إلي مجلس حقوق الإنساااااااان بيلول 

 موعد انلإقا   و تا السابلإا والخمستن. 

 46لجلسا  ا 
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 ]اعتُمد بدون ت ويت.[ 
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